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PREFACIO

Os municipios de Mariana e Ouro Preto estdao situados na regiao
central do estado de Minas Gerais, em uma drea afetada em suas con-
figuracoes sociais, econdmicas e ambientais, historicamente, pelo pre-
dominio da mineracao. A regido tem passado por uma severa crise, em
funcao do desastre provocado pela empresa Samarco no municipio de
Mariana em 2015 e devido aos impactos de longa data da mineracao,
desde o periodo colonial.

Ainda hoje a mineracao possui uma importancia significativa na
regiao, representando a maior parcela do PIB municipal, sobretudo no
caso de Mariana'. Contudo, é notorio o impacto desta atividade sobre os
territorios, apresentando danos sociais, econdomicos e ambientais.

A concentracao da estrutura produtiva desses municipios na mine-
racdo e sua consequente dependéncia economica alimenta a discussao
sobre o fortalecimento de outras atividades produtivas catalisadoras do
desenvolvimento territorial. Tal discussao tornou-se mais evidente nos
ultimos anos nao apenas por propiciar caminhos alternativos na gera-
cao de emprego e renda, mas também por contribuir com a recuperacao
socioecondmica e ambiental apés o rompimento da barragem de Fun-
dao, localizada em Mariana. O rompimento da barragem de rejeitos ca-
racterizou-se como uma das maiores catdstrofes ambientais do mundo,
causando sérios impactos socioambientais na regiao, especialmente no
municipio de Mariana.

No atual contexto, diversos agentes, entre representantes do poder
publico, organizacdes da sociedade civil, universidades, empresarios lo-
cais, etc., tém refletido sobre alternativas de desenvolvimento territorial

para tal regido. A agricultura familiar aparece entdo como uma atividade

' A maior parcela do PIB de Mariana é proveniente da industria, onde se destaca a minera-
cdo, conforme dados do IBGE disponiveis em ftp:/ftp.ibge.gov.br/Pib_Municipios/2012/base/
base_1999_2012_xlsx.zip (acesso em 04/10/2019).
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com potencial para gerar formas de desenvolvimento mais sustentaveis
nesse territorio.

Apesar da importancia da atividade agropecudria como uma perspec-
tiva de desenvolvimento territorial alternativo em uma regiao minerado-
ra, ainda pouco se conhece sobre a atividade na regiao. A Universidade
Federal de Ouro Preto (UFOP), em parceria com outras instituicdes de
pesquisa, vem se empenhando em levantamentos sobre aspectos econo-
micos, sociais, culturais e ambientais da agropecuaria local, sobretudo
da agricultura familiar.

O Nucleo de Pesquisa e Extensao em Desenvolvimento Econdomico
e Social (Nupedes) foi criado na Universidade Federal de Ouro Preto
em 2015, em parte como uma forma de canalizar esforcos de pesquisa
e atuacao junto a sociedade, visando responder as demandas de um co-
nhecimento mais aprofundado sobre a regiao que pudesse se articular
a um esforco de planejamento coletivo do desenvolvimento territorial.

Junto as comunidades rurais, a equipe do Nupedes tem atuado em
projetos que visam promover a diversificacdo produtiva, especialmente
estimulando a producao agroecologica, em parceria com outros orgaos
que trabalham a agricultura familiar. Além disso, tem buscado meios
de promover geracao de renda para as familias rurais, dando suporte na
busca por novos mercados e procurando construir formas de comercia-
lizacao melhor remuneradoras e justas para a producdo da agricultura
familiar local.

As acdes do Nupedes orientam-se por uma concepc¢io de desen-
volvimento territorial como um processo complexo e heterogéneo, que
demanda a presenca de varios atores em sua consolidacao e que possui
componentes econdmicos, sociais e ambientais. O ntcleo propode in-
vestigar e incentivar atividades sustentaveis, considerando o meio rural
como elemento propulsor do desenvolvimento da regido e fomentando
acdes que incluam a tematica do jovem e da mulher enquanto agentes
protagonistas do desenvolvimento, buscando estreitar a relacao entre a
Universidade e a comunidade com acdes voltadas ao desenvolvimento

territorial. Os esforcos se direcionam ainda a fortalecer o associativismo
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e a autogestdao como um meio de gerir empreendimentos de pequeno
porte e desenvolver estratégias de captacao de novos mercados, como
alternativa para aumento da renda e como estimulo a diversificacao da
producao e do uso da terra.

Ao tratar da agricultura familiar na regido dos municipios de Maria-
na e Ouro Preto, é importante destacar que essa regido foi conformada
por dinamicas historicas especificas, em que a atividade mineradora defi-
niu o processo de ocupacao do espaco, sendo a agricultura familiar uma
atividade sempre periférica e marginalizada. No entanto, registros histo-
ricos mostram que a agricultura familiar sempre foi parte do contexto
cultural e das atividades existentes na regiao, desde a sua ocupacao. Nes-
se sentido, é importante destacar o contexto sociocultural especifico da
agricultura familiar local, como as relacoes de parentesco, reciprocidade
e confianca das comunidades rurais, as condic¢des de reproducio social
desses agricultores, incluindo seus valores e perspectivas em relacio ao
desenvolvimento da atividade num territorio marcado pela mineracao.

Considerando a realidade da agricultura familiar nessa area, pode-se
dizer que é uma atividade marginalizada, que recebeu, historicamente,
poucos incentivos, levando mesmo a sua invisibilizacdo. Apesar disso,
pode-se considerar que é uma atividade de grande relevancia economica
e, sobretudo, social, devido ao potencial de geracdo de renda no local,
a distribuicao fundiaria, com predominio de pequenas propriedades, e
ao namero de familias envolvidas na producao agropecuaria. Segundo
dados do ultimo Censo Agropecuario, o municipio de Ouro Preto con-
tava em 2005 com 1.386 estabelecimentos agricolas familiares, somando
18.309 hectares, que representavam quase 78% do total de estabeleci-
mentos rurais. Ja o municipio de Mariana contava com 207 estabele-
cimentos familiares, representando 72% do total de estabelecimentos
rurais, com uma area de 4.619 hectares (IBGE, 2006).

A partir da experiéncia de pesquisa e extensao do Nupedes na re-
giao, percebe-se que um dos grandes desafios enfrentados pelos agri-
cultores familiares é acessar mercados, ainda mais com a auséncia de

mercados locais bem desenvolvidos que possam absorver a producao.
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Observa-se que os agricultores familiares encontram dificuldades em
escoar sua producao em condicdes mais justas, acabando por comercia-
lizar com intermedidrios que muitas vezes direcionam a producao local
a mercados situados fora da regiao e estabelecem condicoes de venda
pouco vantajosas para os agricultores. Diante desse cendrio, os agricul-
tores familiares nao encontram estimulos a producao e muitos acabam
por abandonar a atividade, tornando-se, frequentemente, empregados
no setor da mineracio ou de servicos.

Contudo, o cendrio pouco favoravel aos mercados para a agricul-
tura familiar na regido tem se alterado devido, em parte, a mudancas
no contexto institucional legal, sobretudo com a formalizacao das com-
pras institucionais a partir de 2015 por parte de instituicoes federais,
impulsionando a compra de produtos da agricultura familiar, além da
implementacao do processo de compras pelas prefeituras locais. Outro
aspecto que evidencia uma mudanca € a criacdo de feiras da agricultura
familiar e outras formas de comercializacdo em circuitos curtos, como a
entrega direta dos agricultores aos consumidores. Esses sao alguns esfor-
cos ocorridos nos ultimos anos para a construcao de formas de producao
mais sustentaveis e de comercializacao mais justas para os agricultores
familiares da regido. Assim, tem-se desenvolvido, ainda que de forma
incipiente, uma agricultura familiar pautada na producéo agroecologica,
articulada a redes de apoio e a mercados onde predominam formas de
comercializacao justas e solidarias. Esses mercados estao se desenvol-
vendo como uma resposta a necessidade de diversificacao em virtude da
crise da mineracao.

Os autores desta obra trazem valiosos resultados de pesquisa e ex-
tensdo que revelam a agricultura familiar nessa regiao mineradora. A
partir de uma compreensao melhor dessa realidade, acreditamos que po-
derd ser lancada luz sobre as condicdes para o desenvolvimento territo-
rial, assim como poderio ser identificadas potencialidades e limitacoes
para a mudanca no modelo produtivo local e possibilidades de diversifi-
cacdo produtiva e implementacio de modelos de producao alternativos,

mais sustentaveis e em integracao com outros setores da economia local.
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APRESENTACAO

A trajetoria do Estado brasileiro, no passado recente, na promo-
cao das politicas de Seguranca Alimentar e Nutricional, muitas delas
inovadoras, juntamente com os programas de protecao social, de for-
talecimento da agricultura familiar e de valorizacao do salario minimo,
proporcionou a saida de dezenas de milhoes de pessoas da pobreza, cul-
minando em 2014 com a saida do Brasil do Mapa da Fome da FAO, o
que significa que menos de 5% de sua populacao vivia em situacao de
inseguranca alimentar.

Entretanto, tais politicas sempre foram provocadas pelos movimen-
tos sociais, por sua capacidade de articular com os saberes cientificos e
populares na formulacdao, monitoramento e avaliacio da execucio das
politicas e dos planos orientados na defesa da agroecologia, agricultura
familiar, soberania e seguranca alimentar e nutricional.

Ao mesmo tempo, a desigualdade, a pobreza e a fome continuaram
a persistir em nossa sociedade, afetando particularmente os grupos mais
vulneraveis e excluidos socialmente, que apresentavam os indicadores
de inseguranca alimentar mais altos, como os indigenas, as comunida-
des quilombolas, os povos e comunidades tradicionais, a populacao ne-
gra e as mulheres chefes de familia.

A desigualdade social decorre, principalmente, da ma distribuicao
de renda, da falta de investimento na drea social— em educacio e sau-
de, por exemplo— e da falta de oportunidades de trabalho, que geram
a diferenca economica existente entre determinados grupos de pessoas
dentro de uma mesma sociedade. A concentracao de poder econdmico é
facilmente transformada em poder politico, capaz inclusive de influen-
ciar as escolhas alimentares da populacéo.

Pode-se observar, contudo, que a partir de 2015 o Brasil sentiu os
efeitos de uma recessao econdomica que foi se aprofundando cada vez

mais e a situacdo de inseguranca alimentar se agravou. De uma situacao
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de pleno emprego até 2014, chegamos a uma taxa de desemprego de
12,7%, no primeiro trimestre de 2019, segundo o IBGE, que implicou
na reducao da renda das familias, quadro que também é afetado pela re-
forma trabalhista, pela precarizacao do trabalho e pela reducao de inves-
timento na agricultura familiar, com consequente aumento da pobreza e
da extrema pobreza no Brasil.

A populacao brasileira é, em sua maioria, urbana(cerca de 85%), o
que a torna muito dependente do meio rural. A agricultura familiar ¢é
numericamente majoritaria em relacao as unidades patronais, responde
pela maior parte do emprego rural e produz a maioria dos alimentos
consumidos pela populacio, apesar da persistente concentracao fundia-
ria (segundo o Censo Agropecudrio de 2017, estabelecimentos com area
superior a 1.000 hectares controlam 47,5% das terras).

Portanto, investir no sistema alimentar centrado no fortalecimento
da agricultura familiar de base agroecologica, por meio do estimulo aos
mercados institucionais, feiras populares e livres, com producao diver-
sificada, tem demonstrado grande potencial de estimular mudancas sig-
nificativas nos habitos alimentares dos escolares, no perfil da seguranca
alimentar e nutricional, na promocao do desenvolvimento rural susten-
tavel, no desenvolvimento econdmico e social no campo e na preserva-
cao da cultura alimentar regional.

Dessa forma, consolidar, difundir e propagar conhecimento que
leve em consideracao esta abordagem, como tratado neste livro, em ter-
ritorios delimitados, de forma transdisciplinar, multicultural, em que a
academia dialoga e constréi metodologias com as experiéncias do cam-
po, resulta em subsidio para a luta cotidiana pelo Direito Humano a Ali-
mentacao Saudavel, pela qualidade de vida e pelo bem-estar dos sujeitos
de direito das politicas publicas.

Considero esta obra uma 6tima demonstracao de que a universidade
publica pode prestar grande servico a sociedade, por meio do ensino, da
pesquisa e da extensao de qualidade, comprometidos com o bem viver

das pessoas.



Elido Bonomo

Nutricionista da Enut/UFOP

Presidente do Conselho de Seguranca Alimentar e Nutricional
do Estado de Minas Gerais no periodo de 2017 a 2020
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INTRODUCAO

Este livro apresenta resultados de pesquisas e de trabalhos extensio-
nistas realizados na UFOP, principalmente por membros do Nupedes.
Com esta obra, pretendemos contribuir para o conhecimento sobre a
agricultura familiar nos municipios de Mariana e Ouro Preto, levantan-
do dados que permitam dimensionar e compreender qualitativamente
sua realidade social, economica e ambiental.

Esta obra vem preencher uma lacuna no conhecimento sobre a agri-
cultura familiar na regido de Mariana e Ouro Preto. Com isso, espera-se
estimular novos trabalhos e pautar uma agenda de pesquisa e politica
sobre a importancia da diversificacao economica e de praticas agricolas
sustentdveis como uma alternativa de desenvolvimento territorial numa
regiao mineradora.

No capitulo intitulado “Conhecimento tradicional e agroecologia
na regiao sudeste do Quadrilatero Ferrifero”, os autores destacam a im-
portancia do conhecimento tradicional dos agricultores familiares para
a utilizacao sustentavel dos recursos naturais na regiao do Quadrilatero
Ferrifero, além de ressaltar a diversidade etnobotanica presente na re-
giao.

No capitulo “Condicoes de vida e trabalho no meio rural em Maria-
na (MG): reflexdes a luz do prisma da agricultura familiar, saide e segu-
ranca alimentar e nutricional”, as autoras tracam um perfil dos agricul-
tores familiares de Mariana, destacando o quanto aqueles que produzem
os alimentos que consumimos ainda estao sujeitos, frequentemente, a
situacdo de inseguranca alimentar.

No capitulo denominado “Patriménio, Cultura, Minério e Agricul-
tura: as faces das montanhas inconfidentes de Mariana e Ouro Preto”,
os autores descrevem a estrutura produtiva das cidades de Ouro Preto
e Mariana, destacando o protagonismo da mineracao na composicao do

PIB destas cidades. Contudo, ressaltam o potencial de atividades como
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o turismo e a agricultura familiar como condutoras da necessaria diver-
sificacao produtiva.

No capitulo intitulado “A agricultura familiar em comunidades ru-
rais de Santa Rita de Ouro Preto”, os autores relatam como as politicas
publicas de apoio a agricultura familiar podem contribuir para a questao
da permanéncia do jovem no campo, assim como para fortalecer as pra-
ticas de uma agricultura pautada na ciéncia da agroecologia.

A obra apresenta resultados de trabalhos em diferentes areas do
conhecimento, como economia, ecologia, ciéncias sociais e nutricao,
oferecendo uma perspectiva multidisciplinar da agricultura familiar e
do desenvolvimento territorial. A sistematizacao deste conhecimento é
fundamental no atual contexto de ameacas tanto a pesquisa quanto as
politicas de suporte a agricultura familiar. Além disso, tal conhecimento
¢ um importante meio de fundamentar acoes direcionadas ao desenvol-
vimento territorial na regiao mineradora onde se situam Mariana e Ouro

Preto.
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CAPITULO 1






PATRIMONIO, CULTURA, MINERIO
E AGRICULTURA: AS FACES DAS
MONTANHAS INCONFIDENTES DE
MARIANA E OURO PRETO

Francisca Diana Ferreira Viana
Ariane Ribeiro Hott

Marco Aurélio Xavier Pinto
Raquel Christina Coelho de Assis

1.1 As damas da historia e da cultura

Este capitulo poderia até comecar com um classico “era uma vez”
para falar das duas belas “damas” que protagonizaram a feitura deste
livro: as cidades que carregam em seus sobrenomes o termo “historica”,
as cidades historicas de Ouro Preto e Mariana. Com seus trajes de época,
as duas se elegantam para receber suas visitas, que todos os dias chegam
dos mais longinquos lugares.

Ao chegarem, estes visitantes sao recebidos com muita pompa em
uma sala de visitas repleta de lembrancas construidas por um tempo
passado dureo, ou, como se relata em livros e documentos, o periodo
conhecido como Ciclo do Ouro do século XVIIL. E nesta sala de visitas
que se encontram as famosas igrejas, os santudrios, as capelas e os mu-
seus que tanto encantam o visitante e contam muito sobre os atores que
contribuiram para a construcao dos trajes que vestem as anfitrias. Cada
museu retrata um ator ou um conjunto de atores, cujas lutas, gritos e

artes deram a forma que as belas cidades possuem.
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Na Ouro Preto, o visitante vai encontrar em pedras e artes um Mu-
seu da Independéncia, que simboliza a luta dos inconformados incon-
fidentes pela independéncia; a Casa dos Contos, que muito conta sobre
o conto, o réis, o mil réis, o real... mas conta, também, uma parte da
historia da escravidao; assim como as igrejas, que trazem, na arte de An-
tonio Francisco Lisboa (o Aleijadinho), deslumbre aos seus visitantes.

Porém, deve-se ressaltar que todo esse traje historico que veste
Ouro Preto e Mariana, que pode parecer intocado aos olhos do visitante,
ja passou por reparos, e o seu alfaiate maior foi o Estado, que coorde-
nou acdes patrimoniais iniciadas pelos artistas modernistas brasileiros
nos anos de 1920/30, com o objetivo de encontrar uma arte que fosse
considerada genuinamente brasileira. E foi assim que as cidades histori-
cas mineiras passaram a ser valorizadas como bem patrimonial (SILVA;
VIANA, 2012).

A paisagem do século XVIII que ja evocava, pelo seu aspecto, o pas-
sado, tornou-se simbolo dele. Para isso, suas edificacdes e caracteristi-
cas foram alteradas, camuflando os outros periodos da historia, dando a
Ouro Preto e Mariana a aparéncia de um conjunto uniforme que sobre-
viveu ao tempo. Neste aspecto, a atuacao do entdao Servico do Patrimo-
nio Historico e Artistico Nacional (SPHAN), criado na década de 1930,
durante o governo nacionalista de Getulio Vargas, foi decisiva (SILVA;
VIANA, 2012).

O SPHAN aprovou obras de restauracio, retirando das edificacoes
elementos arquitetonicos do periodo neoclassico, como frontoes e plati-
bandas, buscando restabelecer as linhas originais da cidade e eliminando
os aspectos ndo condizentes com as caracteristicas do passado celebrado
(MOTTA, 1987). Neste contexto, a cidade foi simbolicamente trabalhada
e percebida enquanto obra de arte, usada como matéria-prima para um
laboratorio de nacionalidade de inspiracdo modernista (MOTTA, 1987).

Com o passar do tempo, o0s trajes historicos da cidade de Ouro Pre-
to tornaram-se formalmente um patrimonio mundial, quando no ano
de 1980 a Unesco declarou-a como tal. Seus museus (Museu Casa dos

Contos; Museu da Mineralogia; Museu do Aleijadinho; Museu de Arte
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Sacra de Ouro Preto; Museu Casa de Guignard; Museu da Inconfidén-
cia; Museu do Oratorio; Museu das Reducdes) e suas igrejas/capelas e
santuarios (Santuario de Nossa Senhora da Conceicao; Igreja de Nossa
Senhora das Mercés e Perdoes; Igreja Nossa Senhora do Carmo; Matriz
Basilica de Nossa Senhora do Pilar; Igreja Nossa Senhora do Rosario; Ca-
pela de Sao José; Igreja Sao Francisco de Paula; Igreja de Nossa Senhora
das Mercés e Misericordia) sao expostos, desde entdo, como um bem
pertencente a humanidade.

Além dos museus e igrejas, outras belezas patrimoniais chamam a
atencao do visitante, tais como o Caminho da Matriz do Pilar a Igreja
do Rosdrio; o Teatro Municipal Casa da Opera; o Centro de Convencoes
de Ouro Preto; a Estacio de Trem Ouro Preto - Mariana. Destacam-se
também algumas minas antigas abertas a visitacao: a Mina do Chico Rei
e a Mina do Veloso.

Assim como Ouro Preto, Mariana também possui um patrimonio
cultural que atrai visitantes de todo o mundo. Conforme consta no site
da prefeitura de Mariana, em 1945 a cidade recebeu do presidente Ge-
tulio Vargas o titulo de Monumento Nacional por seu “significativo pa-
trimonio historico, religioso e cultural” e sua ativa participacao na vida
civica e politica do pais, contribuindo na Independéncia, no Império e
na Republica para a formacao da nacionalidade brasileira.

A cidade possui uma joia rara na catedral da Sé ou de Nossa Senhora
da Assuncao, um 6rgao musical que foi construido em 1701, em Ham-
burgo (Alemanha), por Arp Schnitger (1648-1719), um dos nomes mais
respeitados na historia da fabricacao deste tipo de instrumento em todo
o mundo. O 6rgao chegou ao Brasil em 1753, como presente da Coroa
Portuguesa ao primeiro bispo da cidade, D. Frei Manoel da Cruz. Entre
os orgaos da manufatura Schnitger que existem até hoje, este ¢ um dos
exemplares mais bem conservados e o tnico que se encontra fora da
Europa (GOVERNO DE MINAS, 2017).

Com toda esta riqueza historica, somos instigados a perguntar so-
bre a producao artistico cultural que acontece nestas cidades. Seriam as

damas historicas e festeiras? Os documentos fornecidos pela Secretaria
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Municipal de Turismo, Industria e Comércio (Setic) de Ouro Preto re-
velam que esta secretaria apoiou 324 eventos em 2017 e 240 eventos
até o dia 24 de setembro de 2018. Em suma, destacam-se 0s eventos
religiosos, comunitarios, carnavalescos e esportivos. O departamento
apoia, igualmente, festivais gastronomicos, de artesanato, de musica e
festivais organizados pela Universidade Federal de Ouro Preto (UFOP).
Ouro Preto tem, portanto, uma constante producéo artistico-cultural.

Outro ator que simboliza Ouro Preto e Mariana é a Universidade Fe-
deral de Ouro Preto, que estd presente nas duas cidades e contribui para
sua producao artistico-cultural. Dados disponiveis no site da Pro-Reitora
de Extensdo (Proex) revelaram que no ano de 2017 foram registrados 35
programas e acdes extensionistas, sendo que 18 estavam vinculadas a
modalidade tematica da cultura. No ano de 2018, foram 36 acdes, com
17 delas classificadas na modalidade temadtica da cultura, confirmando
a permanéncia de programas e acoes voltados para a comunidade que
circunda a Universidade. Dentre alguns desses programas e acoes, des-
tacam-se: o Programa de Protecao Intelectual e Empreendedorismo; o
Programa de Extensao em Handebol da Universidade Federal de Ouro
Preto; o Programa 100 Horas para Senhoras: Capacitacoes Profissionais
com Enfase em Empreendedorismo e Educacdo Ambiental; o Programa
Caleidoscopio, Ouro Preto, Saude e Movimento; o Nucleo de Estudos
em Permacultura e Agroecologia; o Nucleo de Assisténcia Juridica e La-
boratério Juridico (Najop); o Nucleo de Direitos Humanos da UFOP
(NDH) e o0 Mineracdo do OuTro — Programa de Cultura e Critica Social.
Ja em atividades isoladas, sao intumeras as acdes da Proex, chegando a
mais de 90 acdes em 2017 e 73 em 2018.

O numero de eventos culturais promovidos e/ou apoiados pela Seti-
ce pela UFOP nos anos de 2017 e 2018 ¢ melhor apresentado conforme

agrupamentos expostos nos graficos 1 e 2 a seguir.
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Grafico T— NUmero de eventos culturais promovidos e ou apoiados
pela prefeitura municipal e pela UFOP em 2017
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Fonte: Elaboracdo propria a partir de dados da Secretaria Municipal de Turismo, Industria e Comér-
cio (Setic) e pela Universidade Federal de Ouro Preto (2019).

Grafico 2 — NUmero de eventos culturais promovidos e apoiados
pela prefeitura municipal e pela UFOP em 2018
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Fonte: Elaboracéo propria a partir de dados da Secretaria Municipal de Turismo, Industria e Comér-
cio (Setic) e pela Universidade Federal de Ouro Preto (2019).
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Mas sera que as belas Ouro Preto e Mariana vivem de historia, arte,
cultura e arquitetura? O que encontramos ao sair da sala de visitas e

caminharmos pelo restante da casa?

1.2 As damas de ferro

Ao deixarmos para tras as charmosas ruas que compdem a sala de
visitas de Ouro Preto e Mariana, que se harmonizam com o patrimonio
historico cultural e sao palco da producao artistico-cultural, nos depa-
ramos com as minas do ouro econdmico destas cidades: a mineracio.
Quanto mais exploramos a Ouro Preto e Mariana desnudas dos trajes
historico-culturais, mais percebemos que estas damas estao moldadas
no ferro, no aco... na dureza da mineracio.

O termo historico-cultural fica a margem e da lugar ao conceito de
Produto Interno Bruto e, assim, logo as origens familiares destas cidades
sao apresentadas. Ouro Preto e Mariana pertencem as Minas Gerais, um
Estado que tem sua estrutura produtiva especializada na producao de
commodities, tal como os demais estados que compdem a economia bra-
sileira em que o termo PIB é determinante. A mineracdo é o carro-chefe
desta estrutura, e até os municipios em que uma possivel diversificacao
se desenhou — e, se olhada de forma pouco cuidadosa, parece ter se
consolidado —, possuem na mineracéo o principal componente do PIB.
Este também € o caso de Mariana e Ouro Preto.

Conhecendo melhor as relacoes parentais de Mariana e Ouro Preto,
descobrimos que, além de carregar o sobrenome “historica”, elas tam-
bém fazem parte da familia de cidades que se situam no denominado
Quadrilatero Ferrifero, regiao muito conhecida no Brasil por sua geo-
logia e diversidade mineral. Tal poligono se estende entre as cidades
de Belo Horizonte (NW), Itabira (NE), Ouro Preto (SE) e Congonhas
(SW), abrangendo um total de 25 municipios mineiros. De acordo com
o Departamento Nacional de Producao Mineral (DNPM) (2015), essaé a

regiao de Minas Gerais que mais se destaca em funcéao de suas jazidas de
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minérios de ferro. Estima-se que os municipios localizados no Quadrila-
tero Ferrifero sdo responsaveis por 26,8% do PIB do Estado.

No caso de Mariana, ela possui em seu territorio a subsidiaria (Sa-
marco) de uma das maiores empresas de mineracdo do mundo, a Vale
S/A, fundada em 1942 no municipio de Itabira, durante o governo de
Getulio Vargas. A tributacao oriunda da atividade de mineracao coloca
Mariana entre os municipios brasileiros que se beneficiam, em termos
de volume de recursos, com a taxacio de um setor especifico (GON-
CALVES, 2014). Segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatis-
tica (IBGE, 2017), o PIB per capita do municipio em 2010 foi de R$
68.245,16, enquanto o do Estado foi de apenas R$ 17.919,28. O fator
responsavel em grande parte por essa discrepancia de valores é a ativida-
de mineradora, fortemente presente na cidade historica.

No caso da historica Ouro Preto, o esgotamento do ciclo do ouro e
a transferéncia da capital para Belo Horizonte arrefeceram o dinamismo
econdmico da cidade. Todavia, a mineracdao continuou protagonizando
a sua estrutura produtiva no século XX, tendo como destaque a empresa
Alcan. Conforme informacoes disponiveis no Arquivo Publico Munici-
pal de Ouro Preto, a Alcan Aluminio do Brasil foi precedida pela empre-
sa Elquisa - Eletro Quimica Brasileira S/A, que se instalou em Ouro Preto
em 1934 para produzir e exportar aluminio. Contudo, o fim da Segunda
Guerra Mundial resultou em uma superproducio sem escoamento por
falta de pedidos. Com isso, a Elquisa parou de funcionar em marco de
1945. No ano de 1950, a Alcan Aluminio do Brasil adquiriu as a¢oes da
fabrica e iniciou um processo de producao de aluminio em escala indus-
trial que, mesmo passando por fases de declinio, cresceu a ponto de ser
uma das industrias de aluminio mais importantes do Brasil.

Da denominacao original — Electro Chimica Brasileira S.A —, hou-
ve modificacoes para Eletro Quimica Brasileira S.A., Aluminio Minas
Gerais (Aluminas) e Alcan Aluminio do Brasil. Atualmente, a empresa
esta vinculada ao grupo Novelis do Brasil. A empresa teve na geracao
de emprego e renda sua contribuicao econémica principal para Ouro

Preto, porém, sua producao acarretou problemas como a poluicao. Du-
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rante a década de 1970, um jornal (parte de uma colecao de recortes no
APMOP) repercutiu os problemas ligados ao impacto ambiental causado
pela poluicio (ARQUIVO MUNICIPAL DE OURO PRETO, 2018).

Ao conhecermos Ouro Preto e Mariana em sua esséncia economica
— de Damas de Ferro —, notamos que o sobrenome “histérica” que a
elas é atribuido tem, sob o ponto de vista econémico, uma conotacao do
“era uma vez”. Porém, ao mesmo tempo, devemos lembrar que a eco-
nomia € a ciéncia da escassez, ela busca entender como os recursos que
existem em quantidades escassas (tal como terra e agua potavel) podem
atender aos desejos ilimitados que a humanidade tem por consumo de
bens e servicos. Ainda que o brilhantismo da mente humana tenha de-
senvolvido ao longo da historia tecnologias que ajudam a usar da melhor
forma os recursos escassos, eles continuam sendo escassos e seu uso de
forma irrestrita torna-se inviavel quando pensamos nas geracdes futuras
(e também nas geracdes atuais) em termos de um mundo sustentavel.

Com isso, 0 “era uma vez”, que retrata o espaco de arte, historia,
cultura e lutas, pouco contribui com o PIB destas cidades e pode se tor-
nar um “é a vez”, no sentido de que “é a vez” de outros setores perderem
um pouco a timidez referente a participacao na estrutura produtiva, sen-
do esta uma temadtica que se tornou discussao obrigatdria nos ultimos
anos nas cidades de Ouro Preto e Mariana, em virtude da crise pela qual
passa a mineracao.

Quando falamos em crise, nao estamos aqui fazendo referéncia a
fatidica crise economica que se arrasta desde 2008 no naturalmente ins-
tavel mundo capitalista, nem estamos fazendo alusao as quedas no preco
das commodities advindas da mineracao depois de passada a bonanca
trazida por fenomenos como a China. Estamos falando de desastres so-
cioecondmicos, ambientais e humanos cujos danos trouxeram consequ-
éncias irrecuperaveis (a vida) ou de dificil reparacdo (ao meio ambiente).

Em novembro de 2015, um subdistrito de Mariana viveu literal-
mente o seu ultimo dia. A pequena Bento Rodrigues, fundada em 1697,
localizava-se no distrito de Camargos, contava com um posto de satde,

uma escola municipal de ensino infantil e fundamental. O subdistrito
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nao possuia uma escola de ensino médio, o que obrigava sua populacao
a se deslocar até Camargos caso quisesse concluir os estudos. A princi-
pal ocupacao dos moradores de Bento Rodrigues estava relacionada aos
trabalhos ligados as grandes empresas mineradoras da regiao (ARANHA;
VIANA, 2017).

Em Bento Rodrigues localizava-se a Barragem de Fundao, perten-
cente a empresa mineradora Vale S/A, que no dia 5 de novembro de
2015 rompeu, deixando 18 pessoas mortas e 1 desaparecida, sendo este
considerado um dos mais graves desastres ambientais causados por va-
zamento de minério. Esse acidente resultou no lancamento, conforme o
Portal Brasil (2015), de 34 milhdes de m> de lama de rejeitos no meio
ambiente. 663 quilometros de rios e corregos foram atingidos; 1.469
hectares de vegetacao, comprometidos; 207 de 251 edificacoes acabaram
soterradas em Bento Rodrigues.

Enquanto a economia, a populacdo e o meio ambiente ainda pro-
cessavam a magnitude dos impactos trazidos por este rompimento, uma
nova tragédia ocorreu em janeiro de 2019: a barragem do Cérrego do
Feijao, também pertencente a Vale S/A, localizada no municipio de Bru-
madinho (distante 65 Km de Belo Horizonte), se rompeu. Desta vez fo-
ram mais de 200 pessoas mortas, muitas outras desaparecidas e uma
larga destruicao socioambiental.

As belas historicas damas de ferro Ouro Preto e Mariana seriam no-
ticias no mundo, mas dessa vez nao pelas suas belas salas de visitas que
atraem este mundo as Minas Gerais. A historia escrita por Ouro Preto e
Mariana no século XXI é de dores, perdas, incertezas e angustias trazidas
por quem ha muito as colocou em um lugar de destaque, por meio da
exploracao de suas riquezas naturais.

Muitas sao as reflexoes que estes eventos trazem, tais como: até que
ponto um setor que contribui significativamente com o PIB de um mu-
nicipio contribuird com o desenvolvimento de um local sob uma pers-
pectiva multidimensional? Neste sentido, a multidimensionalidade tem
sido entendida como os aspectos associados a historia e a cultura local,

as instituicdes, ao meio ambiente, a sociedade, 4 economia etc. Quem,
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além da mineracao, pode fazer parte de forma mais protagonista da es-
trutura produtiva de Mariana e Ouro Preto, levando em conta a multidi-
mensionalidade do desenvolvimento de um local?

Sabemos que Ouro Preto e Mariana apresentam-se ao mundo em
duas formas: pela riqueza historico-patrimonial e pelo produto que as
fazem economicamente ricas: a mineracdo. Porém, os tragicos eventos
trazidos por esta ultima reforcam a proposta de que a primeira deve ser
fortalecida. E este fortalecimento pode ir além “da sala de visitas”, esten-

dendo-se aos seus quintais...

1.3 O quintal de Mariana

Estendendo o olhar para além das minas que tornam Mariana uma
dama de ferro, a vista pode alcancar um patrimonio natural que se junta
com as tradicoes do local, resultando em uma riqueza de identidade,
cultura e tradicdes proprias das comunidades que habitam estas terras.
Estas sao as comunidades rurais de Mariana. E sobre elas serao aqui rela-
tadas experiéncias em que a Universidade Federal de Ouro Preto esteve
presente, desenvolvendo o papel de extensiao que lhe compete.

Em 2015 foi criado o denominado Nucleo de Pesquisa e Extensao
em Desenvolvimento Economico e Social de Ouro Preto e Mariana (Nu-
pedes). O Nupedes deu origem a um programa de extensao, que conta
com cerca de dez pesquisadores/extensionistas das areas de Adminis-
tracdo, Economia, Sociologia, Nutricio, Meio Ambiente, Arquitetura,
Engenharia de Producao, Engenharia Ambiental, dentre outras, além de
alunos de iniciacédo cientifica e de extensao de diversas dreas.

Mesmo antes de ser formalizado junto a Pro-Reitoria de Extensao
(Proex) como programa, alguns membros do Nupedes ja atuavam em
comunidades rurais de Mariana, por exemplo em Cachoeira do Bruma-
do. Este distrito possuia em 2010, de acordo com dados do IBGE, 824
domicilios, e abrigava 2.261 habitantes, sendo 1.110 homens e 1.151

mulheres. Nele, hd uma comunidade de assentados (Cafundio), com-
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posta por cerca de vinte familias que tém na producdo de utensilios em
pedra-sabdo sua principal fonte de renda e se relacionam através de uma
associacao local formada pelos moradores da regido, a Associacdo de
Cooperacao Agricola Cafundao (Acac).

O Nupedes prestou apoio técnico a comunidade, especialmente na
principal atividade geradora de renda. Ao longo do trabalho, foi possivel
perceber algumas peculiaridades da producao artesanal de artefatos em
pedra-sabao: a primeira delas é que a atividade ¢ tipicamente masculina;
a segunda é que tem uma rentabilidade variavel, pois as vendas estao
atreladas as encomendas; a terceira é que havia um problema quanto ao
manejo dos residuos da matéria-prima principal (o pé de pedra-sabao);
a quarta eram os problemas relacionados a seguranca do trabalho dos
associados—um exemplo disso sdo os problemas cutaneos e pulmonares
que, a longo prazo, os trabalhadores poderiam adquirir em virtude da
inalacdo do po de pedra.

Posto isto e tendo identificado que a comunidade se assenta em um
lugar com potencial agricola, a equipe do Nupedes passou a desenvolver
acdes que pudessem despertar o interesse da comunidade nao apenas
pela producao dos artefatos em pedra-sabao, mas também pela produ-
cdo agricola familiar como uma fonte de renda. A producao agricola
familiar ja existia na comunidade, mas o foco era atender as demandas
das proprias familias, nao havendo historico de comercializacao destes
produtos.

Sabendo que a comunidade contava com o apoio técnico da Emater
e que a producao agricola familiar existente se configurava como agro-
ecologica, foi proposta a comercializacdo e venda destes produtos em
feiras que aconteceriam nas dependéncias da UFOP. Com isso, surgiu o
projeto Circula Agricultura, um projeto gerido pelo Nupedes que tem
como objetivo a viabilizacao de feiras de agricultura familiar como for-
ma de diversificacao produtiva e desenvolvimento local de comunidades
rurais de Mariana e Ouro Preto.

Na comunidade Cafundao, uma familia aderiu a proposta das fei-

ras e desde que o projeto foi posto em pratica, um representante dessa
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familia comercializa semanalmente os produtos no campus do Instituto
de Ciéncias Sociais Aplicadas (Icsa/UFOP). A ideia era que o projeto
ocorresse tanto no campus de Ouro Preto quanto no de Mariana. No
entanto, em Ouro Preto, as feiras foram inviabilizadas porque o custo de
transporte da comunidade que também aderiu ao projeto (Comunidade
de Piedade de Santa Rita de Ouro Preto) era muito alto, o que tornava
a comercializacdo, por meio deste tipo de proposta, desvantajosa. Vale
ressaltar que as comunidades do Cafundao e de Piedade de Santa Rita de
Ouro Preto localizam-se em regides de dificil acesso, sobretudo esta ulti-
ma em épocas de chuva. No caso da comunidade Cafundao, a prefeitura
de Mariana subsidiou, por um tempo, o custo de transporte. Dadas estas
dificuldades de execucao da feira em Ouro Preto, o projeto limitou-se ao
campus de Mariana.

Contudo, no ano de 2018, mais uma familia de agricultores de
Mariana (do distrito de Goiabeiras) aderiu ao projeto, ficando, assim,
responsavel pela reabertura da feira no campus de Ouro Preto. A expe-
riéncia tem sido exitosa dentro dos objetivos a que se propde o proje-
to Circula Agricultura, pois além de vender produtos oriundos de uma
producao agroecologica para a comunidade académica de Ouro Preto,
essa familia tem disseminado as praticas de producdo na comunidade,
participando de palestras e rodas de conversa. E, para além do publi-
co universitario, tem recebido em sua propriedade visitas de criancas e
adolescentes de escolas de ensino fundamental e médio interessados em
compreender a ciéncia da agroecologia.

Além das vendas de produtos agroecologicos, o projeto tem um
objetivo mais amplo, que ¢é fortalecer a relacdo da Universidade com a
comunidade local, trabalhar a conscientizacao sobre a importancia de
alternativas de producao que convivam de maneira harmonica com o
meio ambiente e trazer o debate da agroecologia como uma possibilida-
de de reabilitacao de areas devastadas pelos efeitos da mineracéo.

No caso de Ouro Preto e Mariana, que ja contam com um patrimo-
nio historico e cultural consolidado para a cadeia produtiva do turismo,

a producao agroecologica é um setor que pode se somar ao turismo e
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trazer beneficios sob a perspectiva multidimensional do desenvolvi-
mento, pois abriga atividades que absorvem homens e mulheres. Com
isso, a mulher assume um protagonismo na tomada de decisao politica e
economica em suas comunidades, o que possivelmente nao ocorre ou é
dificultado em outras atividades. Além disso, a producao agroecologica
transpoe o cardater meramente econdmico e possibilita que as questoes
relacionadas a satude, a educacdo e ao resgate e/ou fortalecimento das
identidades culturais do local sejam pilares de discussao acerca do de-
senvolvimento.

Sob a perspectiva econdmica, a agroecologia abre espaco para orga-
nizar e administrar a producao de forma que o lucro, em seu conceito
classico, deixa de ser o objetivo principal. Com isso, abre-se caminho
para a Economia Solidaria e Social (ESS). Como apontado por Motta
(2007), na perspectiva da ESS, a cooperacdo se apresenta como pos-
sibilidade ampla no ramo da agricultura familiar. Uma das formas de
consolidar o poder dos agricultores é formar grupos que, aumentan-
do a escala de producao e incrementando os produtos com agregacao
de valor, tornam-se mais fortalecidos dentro do mercado. Além disso,
a possibilidade de ter contato direto com o publico consumidor ofe-
rece vantagens em varios sentidos. Primeiramente, a producao voltada
diretamente ao publico consumidor obriga a uma variedade maior de
produtos. Quanto a apropriacao de recursos, os agricultores tém a pos-
sibilidade de se apropriarem de maior proporcao do preco, quem sabe
até podendo diminuir os custos para o consumo. Nao se pode desprezar,
também, a possibilidade de controle social da qualidade do que chega
ao consumidor final. O poder desse publico cresce quando pode exigir
produtos mais saudaveis.

De acordo com Tauile (2009), o fendmeno da Economia Solidaria
difundiu-se largamente pelo pais na década de 1990 e, assim, um ntme-
ro expressivo de trabalhadores passaram a se organizar nos chamados
empreendimentos econdmicos soliddrios, principalmente sob a forma
de cooperativas autogestionarias. Concomitantemente, observou-se

também uma crise no papel do Estado de formular e implementar po-
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liticas publicas de insercao dos trabalhadores nas formas tradicionais
de emprego, bem como uma ampliacao dos indices de desemprego. A
Economia Solidaria surgiu como expressao da organizacao popular de
homens e mulheres que, por meio do trabalho autogestionario, busca-
vam uma alternativa ao desemprego e as relacoes de trabalho precarias.

Segundo a Carta dos Principios, redigida pelo Forum Brasileiro de

Economia Solidéria:

A ESS constitui o fundamento de uma globalizacio huma-
nizadora, de um desenvolvimento sustentavel, socialmente
justo e voltado para a satisfacdo racional das necessidades
de cada um e de todos os cidadaos da Terra seguindo um
caminho intergeracional de desenvolvimento sustentavel
na qualidade de sua vida. O valor central da Economia So-
lidaria é o trabalho, o saber e a criatividade humanos e nio
o capital e sua propriedade sob quaisquer de suas formas.

Singer (2000) explica que a ESS surge como modo de producao e
distribuicao alternativa ao capitalismo, criado e recriado por aqueles que
se encontram marginalizados no mercado de trabalho, unindo o princi-
pio de posse e uso dos meios de producao e distribuicao com o principio
da socializacdo desses meios. O autor descreve ainda as diferencas em
relacao ao modelo economico tradicional (capitalismo):

* Posse coletiva dos meios de producao pelas pessoas que os usam

para produzir.

* Gestdo democratica da empresa ou por participacao direta ou por

representacao, dependendo do numero de cooperados.

* Reparticdo da receita liquida entre os cooperados, conforme deci-

sao em assembleia.

* Destinacao do excedente anual (sobras), segundo critérios acerta-

dos entre todos.

* A cota basica do capital de cada cooperado nao é remunerada.

* Somas adicionais emprestadas a cooperativa proporcionam a me-

nor taxa de juros do mercado.
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A Primeira Conferéncia Nacional de Economia Soliddria, realizada
em 2000, afirmou que a ESS é uma estratégia para o desenvolvimento
sustentavel e solidario, com geracdo de trabalho e distribuicdo de renda,
mediante um crescimento econdmico com protecao dos ecossistemas.
Ficaram definidas ainda as principais caracteristicas desse modelo:

* A cooperacido, que subentende a existéncia de interesses e obje-
tivos comuns, a unido dos esforcos e capacidades, a propriedade
coletiva de bens, a partilha dos resultados e a responsabilidade
soliddria sobre os possiveis onus. Envolve diversos tipos de or-
ganizacdo coletiva, que podem agregar um conjunto grande de
atividades industriais e familiares.

* A autogestdo, que é a orientacdo para um conjunto de praticas
democraticas participativas nas decisoes estratégicas e cotidianas
dos empreendimentos, sobretudo no que se refere a escolha de
dirigentes e da coordenacdo das acdes nos seus diversos graus e
interesses, as definicoes dos processos de trabalho, as decisoes so-
bre a aplicacao e distribuicao dos resultados e excedentes, além da
propriedade coletiva da totalidade ou de parte dos bens e meios de

producao do empreendimento.

A solidariedade, expressa em diferentes dimensdes: na congrega-
cdo de esforcos mutuos dos participantes para o alcance de obje-
tivos comuns; nos valores que expressam a justa distribuicao dos
resultados alcancados; nas oportunidades que levam ao desenvol-
vimento de capacidades e a melhorias nas condicoes de vida dos
participantes; nas relacoes que se estabelecem com o meio am-
biente saudavel; nas relacoes que se estabelecem com a comunida-
de local; na participacao ativa nos processos de desenvolvimento
sustentavel de base territorial, regional e nacional; nas relacoes
com os outros movimentos sociais e populares de carater eman-
cipatério; na preocupacao com o bem-estar dos trabalhadores e
consumidores; no respeito aos direitos dos trabalhadores.

* E a acdo econdmica, que é uma das bases de motivacao da agrega-

cdo de esforcos e recursos pessoais e de outras organizacoes para
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producao, beneficiamento, crédito, comercializacao e consumo, o
que envolve elementos de viabilidade econémica, permeados por
critérios de eficacia e efetividade, ao lado dos aspectos culturais,
ambientais e sociais.

A agricultura familiar, a agroecologia, a ESS, o turismo histérico
cultural e agroecologico sao caminhos que podem ser percorridos face
a uma necessidade que se apresenta de diversificacao produtiva em uma
estrutura rigida de producao liderada pela mineracao, a qual passa por

uma crise nao apenas econdmica, mas social e ambiental.

1.4 As luzes do tunel

Nao ha duvidas de que as politicas publicas e as acoes do estado
(em quaisquer dos seus niveis) funcionam como sustentaculos de um
projeto que vise orientar a estrutura produtiva de um lugar no caminho
da diversificacdo. Como citamos anteriormente, a preservacao da Ouro
Preto historica se deu por meio de acoes do Estado na Era Vargas. Sendo
assim, € necessdria uma atuacao do Estado em parceria com o setor pri-
vado para que haja um fortalecimento da cadeia produtiva do turismo,
assim como a viabilizacao da agricultura familiar.

Outra luz para a diversificacdo ¢, sem duvida, a ciéncia. E neste con-
texto que as instituicoes de ensino podem assumir um papel estratégico
como agentes catalisadores e incentivadores do desenvolvimento pau-
tado na diversificacdo, por serem um locus de conhecimento inovador,
mas que podem dialogar com as tradicoes do lugar, fortalecer o capital
cultural, fornecer capital humano, apresentar e viabilizar a execuc¢ao de
propostas que possam harmonizar a producéo e o meio ambiente.

Mariana possui um campus universitario (da Universidade Federal
de Ouro Preto) que abriga cursos de graduacao em Ciéncias Economi-
cas, Ciéncias Gerenciais, Jornalismo, Servico Social, Histéria, Educacao
e Letras, e programas de mestrado académico em Economia Aplicada,

Comunicacdo, Educacao e Historia e doutorado em Historia.
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Jaa cidade de Ouro Preto conta nao apenas com o campus da UFOP,
mas também com o Instituto Federal de Minas Gerais (IFMG). Con-
forme informacdes disponiveis no site das Pro-Reitorias de Graduacao
(Prograd) e Pesquisa, Pds-graduacao e Inovacao (Proppi), a UFOP Cam-
pus Ouro Preto possui cursos de graduacao distribuidos em oito unida-
des: Centro de Educacdo Aberta e a Distancia (Cead); Centro Desportivo
da UFOP (Cedufop); Escola de Direito, Turismo e Museologia (EDTM);
Escola de Farmacia (Efar); Escola de Minas (EM); Escola de Medicina
(Emed); Escola de Nutricdo (Enut); Instituto de Ciéncias Exatas e Bio-
logicas (Iceb); e Instituto de Filosofia, Arte e Cultura (Ifac). Nestas uni-
dades estao também distribuidos os programas de pos-graduacao aca-
démicos (mestrados e doutorados) e profissionalizantes, além de cursos
de especializacao. Atualmente existem vinte e trés cursos de mestrado
académico e treze cursos de doutorado, além de sete mestrados profis-
sionalizantes e trés especializacoes. A UFOP possui ainda o Instituto
de Ciéncias Exatas e Aplicadas, que se localiza no municipio de Joao
Monlevade.

O IFMG, consoante informacdes publicadas em seu site, oferta cur-
sos de graduacao em Conservacao e Restauro, Gastronomia, Gestdao da
Qualidade, Fisica e Geografia; cursos de educacao profissional técnica
de nivel médio em Administracao, Automacao, Edificacoes, Metalurgia,
Mineracdao, Meio Ambiente e Seguranca do Trabalho; cursos de ensino
técnico a distancia em Automacao Industrial, Controle Ambiental, Edi-
ficacoes, Eletroeletronica, Hospedagem, Metalurgia e Servicos Publicos;
cursos de especializacdo em Educacao Matematica, Ensino de Lingua
Portuguesa em Educacao Basica, Gestao e Conservacao do Patrimonio
Cultural; cursos de formacao inicial e continuada em Design de Joias,
Joalheria Artesanal, Lapidacao de Gemas, Leitura e Producao Textual,
Libras, Planejamento de Lavra de Mina com o software Micromine, Tec-
nologia Cervejeira e Vitrines Tematicas para Joalheria.

Esses arranjos institucionais formadores de capital humano e so-
cial podem fortemente contribuir para a consolidacao de uma estrutura

produtiva mais diversificada. Segundo Bourdieu (1980), o capital social
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¢ um agregador de recursos, reais ou potenciais, que permite o pertenci-
mento duradouro a determinados grupos e instituicoes, isto é, caracte-
riza-se pelo conjunto de relacdes sociais em que os individuos extraem
recursos e vantagens, funcionando como multiplicador das outras for-
mas de capital (cultural monetario e simbolico). Logo, o capital social
pode ser entendido como a capacidade que os grupos e organizacdes,
pertencentes a uma determinada localidade, desenvolvem para alcancar,
conjuntamente, objetivos comuns, e proporcionar uma maior eficiéncia
na producio coletiva.

Tendo em mente o conceito econdomico de desenvolvimento mul-
tidimensional, assim como o de capital social, denota-se que hda uma
complexa interacao quando se discute o quanto e como uma dada regiao
ou local pode se desenvolver ou esta desenvolvido. O entendimento do
papel que estas interacoes trazem para o desenvolvimento local esta ba-
seado nas relagdes sociais ja construidas, nas instituicoes existentes, nas
facilidades economicas, na cultural local, na percepcao que este local
tem sobre o uso dos fatores de producio, incluindo o meio ambiente.

Desrochers (2000) discute sobre o que é mais favoravel a mudanca
do crescimento economico: diversidade local ou especializacao da ati-
vidade econdomica. O autor concluiu em seu estudo que muitas vezes
a divisao do trabalho deve ser entendida em termos de competéncias
especificas que os individuos possuem, e nao de mercadorias finais que
produzem. Um individuo com know-how deve sempre ser livre para en-
contrar novas utilizacoes. E parece 6bvio que uma cidade diversificada é
uma das melhores configuracoes para se seguir, ou seja, a economia deve
ser diversificada para conseguir alcancar um nivel de desenvolvimento
econdmico e social.

Muitos estudos apontam a importancia da participacao dos agentes
sociais na tomada de decisao sobre a economia em geral, sendo estes
capazes de transformar o meio em que vivem, a cultura, as instituicoes
formais e informais, bem como sdo capazes de criar estratégias de mer-
cado. Isto se caracteriza como desenvolvimento econdmico local, pois o

foco se torna os individuos, e estes sao a base de uma sociedade, valori-
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zando sua autonomia, embora com um impacto reduzido em relacao ao
desenvolvimento macro.

O desenvolvimento local passou a ser pesquisado, dado que a teoria
dos modelos tradicionais de desenvolvimento — no plano Estado-Mer-
cado — se mostrou muito simplificada e explica pouco a realidade. Se-
gundo Muls (2008), o processo de desenvolvimento econdmico provoca
“transformacdes dinamicas” nao somente nos modos de producao e na
tecnologia, mas também nas instituicdes sociais, politicas e economicas.

As teorias do desenvolvimento abordam elementos institucionais
que trazem para o seu campo de investigacao a contribuicao de outras
areas do saber, sendo o territorio o sujeito de acao coletiva para o de-
senvolvimento local. Desta forma, ao endogeneizar o papel do territorio,
fica entendido que “cada grupo de instituicdes e de organismos locais
responsaveis por estas trajetorias de crescimento — cada arranjo institu-
cional bem sucedido — ¢ especifico ao territorio, sendo um produto de
seu proprio contexto e o resultado de sua propria construcao” (MULS,
2008).

As instituicoes representam modos de pensar e agir especificos de
um grupo ou sociedade, resultantes de um processo historico de evolu-
¢ao. Os habitos de pensamento sao moldados e recomendados pela cul-
tura, pelas praticas e pela tecnologia, portanto, estao sujeitos a evoluir
e a se transformar. As instituicdes nao sao permanentes nem imutaveis,
mas, sim, sujeitas a mudancas que acompanham o processo de evolucao
social (CONCEICAO; FEIX, 2014).

Ouro Preto e Mariana possuem, portanto, um evidente potencial
para uma estrutura produtiva diversificada, por conta do seu patrimonio
historico-cultural, do seu patrimonio natural e dos seus arranjos insti-
tucionais de ensino. Contudo, para que esse potencial possa ser trans-
formador para o territério, é necessario fortalecer a relacao das comuni-
dades locais com esses arranjos institucionais, pois, como observa Pinto
(2018), ainda é restrito o acesso dos moradores de Ouro Preto ao ensino
superior. Por meio de dados relativos ao Exame Nacional do Ensino

Médio (Enem) para o ano de 2016, o autor constatou que 6.071 parti-
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cipantes declararam residéncia no municipio. Desses, apenas 3.873 par-
ticipantes nao zeraram alguma das provas ou nao faltaram as avaliacoes
e obtiveram notas qualificaveis nas areas especificas (Redacao, Ciéncias
da Natureza e suas Tecnologias, Ciéncias Humanas e suas Tecnologias,
Linguagens Codigos e suas Tecnologias e Matemadtica e suas Tecnolo-
gias) acima de 300 pontos, requisitos minimos exigidos para ingresso
nos cursos da UFOP no segundo semestre de 2017.

Fazendo uma segunda andlise a fim de denotar quais participantes
de fato teriam condicdes de ingressar nos cursos de graduaciao da UFOP
em primeira chamada e sem reserva de vagas (cotas), observou-se que
apenas 257 pessoas, residentes de Ouro Preto, teriam condi¢coes de apro-
vacao, por exemplo, para o curso de Estatistica, curso que proporcionou
maior abertura, ou seja, menor pontuacio no Sisw/UFOP para ingresso,
ao passo que 26 participantes teriam condicdes de ingresso no curso
de Arquitetura, 7 para o curso de Direito e apenas 1 participante para o
curso de Medicina.

Tais dados foram obtidos a partir do cdlculo da nota média geral
de cada participante com os respectivos pesos das notas (Redacéao, Ci-
éncias da Natureza e suas Tecnologias, Ciéncias Humanas e suas Tec-
nologias, Linguagens Codigos e suas Tecnologias, e Matematica e suas
Tecnologias) para cada curso da UFOP (informacdes obtidas no Termo
de Adesido 2? edicdo de 2017 ao SiSu — Sistema de Selecao Unificada
junto ao Ministério da Educacao — MEC). Em seguida, foi criada uma
nova varidvel para todos os participantes com os valores 0 e 1 para os
cursos da UFOP, onde o valor zero indicava que o participante nao tinha
condicoes de ingressar em determinado curso em primeira chamada no
segundo vestibular de 2017 para nao participantes das reservas de vagas
(cotas), e o valor 1 indicava o contrario, ou seja, que o participante atin-
gia pontuacao minima para ingresso. A partir de uma contagem simples
obteve-se 0 nimero de participantes com notas suficientes para ingresso
nos cursos da UFOP em primeira chamada e sem reservas de vagas (co-

tas), mostrado a seguir (Tabela 1).
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Tabela 1— NUmero de participantes residentes em Ouro Preto
com notas suficientes para ingresso na UFOP em primeira

chamada sem reservas de vagas (cotas) em cada curso

Administracao 116 | Engenharia Civil g | Historia- 112
Licenciatura
Engenharia
Arquitetura 26 | de Controle e 57 | Jornalismo 129
Automacao
- Engenharia de Letras -
Artes Cénicas 42 Minas 14 Bacharelado 127
Ciencia da~ 8 Engenh~ar1a de 47 L.etras - 175
Computacao Producao Licenciatura
Clenc.?la e Tecnologia 254 Engepharla 50 | Medicina 1
de Alimentos Geologica
Ciéncias Biologicas Engenharia .
Bacharelado %0 Mecanica 16 | Muscologia 208
C'lenaias Biologicas 94 Engen,ha}qa 109 | Nutricao 41
Licenciatura Metalurgica
Ciéncias Econdomicas 83 | Estatistica 257 | Quimica 158
Direito 7 | Farmadcia 48 | Turismo 129
e Filosofia .
Educacao Fisica 191 _Bacharelado 68 | Pedagogia 232
Engenharia Ambiental | 71 F}losoﬁa . 98 | Servico Social 217
Licenciatura

Fonte: Pinto, M. A. X. (2018).

Com esses dados, é possivel observar o quéo distante estao os mora-
dores ouro-pretanos da educacao de nivel superior que os cerca.

Ainda que as instituicdes publicas federais de ensino superior nao
privilegiem os residentes locais quanto ao acesso ao ensino e a pesquisa,
elas podem fazé-lo por meio da extensao universitaria. Da-se esse nome
a todas as atividades promovidas por instituicdes de ensino superior que
se destinam a fortalecer a interacdo entre a instituicio e a comunidade
na qual ela esta inserida. Porém, torna-se relevante, em termos do desen-
volvimento local, que esta comunidade participe de forma mais ativa em
todas as principais frentes de atuacao da Instituicao: pesquisa, ensino e

extensao.
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Outra observacdo a ser feita é a ndo existéncia de cursos relacio-
nados a area de Ciéncias Agrarias, que seriam de relevante importancia
para a diversificacao oriunda da agricultura familiar e da agroecologia.
Acredita-se que um olhar politico mais cuidadoso para esta atividade,
enquanto um dos caminhos para o enfrentamento da pobreza rural e da
diversificacao produtiva, esta relacionado a solucdes locais que integram
trabalhadores, poder publico, organizacdes nao governamentais, insti-
tuicoes de pesquisa e fomento para trazer melhorias de infraestrutura,
qualidade de vida, acesso a informacao e insercao dos produtores fami-
liares ao mercado de bens e servicos.

Enfim, muitas sdo as questdes e os desafios que se colocam para se
pensar o desenvolvimento multidimensional de Ouro Preto e Mariana,
sobretudo apds os impactos socioambientais trazidos pelo rompimento
da barragem de Fundao. No entanto, alguns caminhos podem ser deli-
neados rumo a esse desenvolvimento multidimensional: um deles é o
fortalecimento da cadeia produtiva do turismo (tanto o historico-cultu-
ral quanto o ecolégico), outro é a construcao e/ou consolidacao da agri-
cultura familiar e da agroecologia. Outros tantos caminhos podem surgir
por meio de um Sistema Local de Inovacao em que o poder publico, a

UFOP e o IFMG sio pecas fundamentais.
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O nome Quadrilatero Ferrifero (QF) deriva-se da figura geométrica
formada pelas cristas montanhosas que margeiam esta regiao de Minas
Gerais, constituida principalmente de rochas ferruginosas (Figura 1).
Essa regido é formada por um mosaico de tipos litologicos e diversos
estudos demonstram que as rochas mais resistentes (quartzitos e itabiri-
tos) permaneceram como cristas, enquanto que gnaisses migmatiticos,
devido a sua menor resisténcia ao intemperismo e a erosao, tornaram-se
terras baixas. Xistos e filitos ocupam uma posicao intermediaria e ocor-
rem normalmente preenchendo sinclinais e anticlinais topograficamente
invertidos (HADER; CHAMBERLIN, 1915; VARAJAO, 1991; VARAJAO
et al., 2009). O relevo dessa regiao é, portanto, bastante acidentado, e
cerca de 8% da area(605 km?2) encontra-se em altitude superior a 600m
(VARAJAO, 1991).

A riqueza em metais no Quadrilatero Ferrifero modelou o uso da
terra, que se concentra principalmente em atividades minerarias, que
datam do descobrimento do Brasil e persistem até os tempos atuais. Ini-
cialmente, ocorreu a exploracao do ouro, que teve o seu apogeu durante
os séculos XVII e XVIII, com o denominado “Ciclo do Ouro” (MACHA-
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DO; FIGUEIROA, 2001). Nesse periodo também jd ocorria a minera-
cao de pedras preciosas e semipreciosas. Mais tardiamente, no inicio
do século XIX, iniciou-se a mineracao de ferro no Brasil, cujas jazidas
concentram-se na regiao do QF somadas aquelas encontradas em Cara-
jas (Parda) e no Mato Grosso do Sul. Minas Gerais respondia, até 2017,
pela maior parte da extracdo mineral de ferro do Brasil, que nessa época
também se configurava como o pais de maior producdo mundial desse
minério. Ainda, como atividades minerdrias na regiao, ocorre a extracao
de aluminio, manganés e de pedras preciosas como topazio e esmeralda
(ROESER; ROESER, 2010).

Figura 1 - Regiao do Quadrilatero Ferrifero, seus principais

municipios e localizagdo no Estado de Minas Gerais

+S8rrado e
GCataga: o,

R
vike¥

Fonte: Adaptado de RUCHKYS e MACHADO (2013).

Apesar de a mineracao gerar beneficios economicos para o pais, da

forma com que tem sido gerida, os lucros advindos dessa atividade nao
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compensam os efeitos negativos que ela provoca sobre o meio ambiente
e a saude humana (FERNANDES et al., 2016). Nos ultimos trés anos, a
regiao do QF foi palco de dois dos maiores acidentes mundiais da his-
toria recente envolvendo as atividades de mineracao, levando a morte
de centenas de pessoas e ao grande impacto ambiental que ocasionou a
morte de 853 quilometros de um rio que sustentava uma imensa socio-
biodiversidade, o Rio Doce. Os catastroficos desastres ambientais causa-
dos pelas atividades minerarias colocam, ainda mais, a mineracdo como
uma atividade questionavel quanto a sua sustentabilidade.

Além dos problemas ambientais causados pela extracao do minério
de ferro, ha ainda o impacto advindo do processo de transformacao em
pelotas ou lingotes pelas metalurgicas em Minas Gerais, o qual utiliza
carvao vegetal. Sendo assim, a exploracao das florestas nativas proximas
as metalargicas se intensificou desde a implantacdo do parque metalur-
gico, no inicio do século XX (BAGGIO, 2003, apud SANTOS; HATAKE-
YAMA, 2012). Inicialmente, foi utilizada a madeira das florestas naturais
da regiao formada pelos municipios de Ouro Preto, Mariana e Caeté, que
sao abundantes em jazidas de minério de ferro. A necessidade de encon-
trar solucao para o problema energético da escassez de carvao vegetal,
devido ao esgotamento das florestas naturais proximo as metaldrgicas,
levou o Estado a elaborar politicas direcionadas para o reflorestamento
(GUERRA, 1995). A silvicultura de espécies exoticas, principalmente as
dos géneros Eucalyptus e Pinus, surgiu entdo para resolver o problema
(GONCALVES, 2006, apud SANTOS; HATAKEYAMA, 2012). A mono-
cultura de eucalipto foi tomando progressivamente a paisagem e subs-
tituindo as florestas nativas, levando Minas Gerais a se tornar o estado
brasileiro que possui a maior drea em florestas plantadas de eucalipto do
pais, além de ser o maior produtor e consumidor de carvao vegetal do
Brasil (REZENDE; SANTOS, 2010).

A producdo do carvao vegetal no Brasil, que representa cerca de
um terco da producao mundial, é destinada em sua maioria para a me-
talurgia, e quase 75% desse carvao ainda ¢ produzido artesanalmente,
por exploracao de matas nativas (SANTOS; HATAKEYAMA, 2012). A
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maior parte dessa producao é feita sem as preocupacoes basicas com a
preservacdo dos recursos naturais e com condicdes de trabalho insalu-
bres, causando efeitos negativos ao meio ambiente e a saide humana.
De acordo com Pinheiro et al. (2005), os impactos ambientais causa-
dos abrangem o desmatamento, a insercao de monoculturas, emissoes
atmosféricas e geracdo de residuos. Ja os impactos na saude sio causa-
dos principalmente pela emissao de gases toxicos durante o processo
de fabricacao. Segundo o Centro Nacional de Referéncia em Biomassa
- Cenbio (2008), o desmatamento desordenado e intenso das florestas
propicia a extinc¢ao de espécies, a proliferacao de pragas, a elevacao das
temperaturas locais e regionais, o aumento dos processos erosivos, o
empobrecimento do solo, a diminuicao dos indices pluviométricos e o
assoreamento de rios e lagos.

Como agravante, a regiao do Quadrilatero Ferrifero apresenta pou-
ca diversidade econdomica, o que reduz a sua resiliéncia. A mineracao
chegava a representar mais de 80% do produto interno bruto (PIB) em
algumas cidades mineiras como Mariana, por exemplo (IBGE, 2019).
Um ano apds o rompimento da barragem de Fundio, a cidade sofreu um
colapso socioecondomico, em que o PIB caiu 58% devido a paralisacao
de parte das atividades minerarias em atendimento as exigéncias legais.

Embora exista pouco incentivo para diversificacao de trabalho, a
regiao do QF possui enorme valor turistico, por sediar antigas cidades
contendo um valioso acervo sociocultural. Ouro Preto é reconhecida
pela Unesco como Patrimonio Mundial e Mariana, como Monumento
Nacional (Figura 2). Desta forma, o turismo também contribui para a
economia regional e abriga potencial de desenvolvimento, como o turis-

mo ecoldgico e rural.
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Figura 2 - Vistas de Mariana e Ouro Preto, no Estado de Minas Gerais

Legenda: A, B) Mariana
C, D) Ouro Preto
Fonte: Arquivo dos pesquisadores.

Apesar do Brasil ser um pais reconhecidamente agricola, a regidao
do Quadrilatero Ferrifero apresenta pouca expressividade nesse ramo,
quando comparada a média nacional. No entanto, a agricultura de base
familiar, caracterizada pela diversificacao das atividades, desponta como
uma estratégia de diversificacdo econdomica e de uso sustentavel da terra,
contribuindo para a seguranca e soberania alimentar e nutricional dos
habitantes. Porém, diversos fatores sao listados como limitantes a apti-
dao agricola da regiao, entre eles as caracteristicas fisicas e quimicas do
solo e a topografia acidentada (VICQ et al., 2015).

Devido a grande diversidade litologica, os solos presentes nessa
regidao sao igualmente diversos. Em quase sua totalidade sao caracte-
rizados como distréficos, com baixo teor de bases trocdveis e com al-

tas concentracoes de elementos que apresentam toxidez para a maioria
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das plantas cultivadas (MESSIAS et al., 2013; VICQ et al., 2015). Essas
caracteristicas sao mais limitantes nas regioes de maior altitude, onde
predominam os campos rupestres, sobretudo naqueles sobre os solos
metaliferos, conhecidos localmente por cangas.

No entanto, a vegetacao nativa dos solos metaliferos é reconheci-
damente biodiversa, composta de espécies que apresentam adaptagoes
anatomicas e fisiologicas para a sobrevivéncia nesse tipo de ambiente
(JACORBI et al., 2007; SILVEIRA et al., 2016). Ja em areas de menor al-
titude, sdo encontrados solos com aptiddao agricola, sendo profundos
e com caracteristicas quimicas e fisicas mais favoraveis ao cultivo de
plantas. Diversas dareas com essas caracteristicas constituemos chamados
“cinturdes verdes” da regido, onde sao produzidas hortalicas, frutiferas
e outras culturas de subsisténcia como, por exemplo, o milho e o feijao.

A lavoura da terra é uma das atividades mais antigas do mundo,
sendo um processo inerente a evolucéo e historia da humanidade (CDB,
2008). Debouck (2017) relata que o ser humano, em sua evolucao, teve
que desenvolver mecanismos como o ensaio e erro para sobreviver no
ambiente circundante, conseguindo assim adaptar-se através de intera-
cdes com o meio natural.

A populacao que habita essas regides metaliferas, desde ha muito
tempo, vem adquirindo conhecimentos sobre o manejo de espécies cul-
tivadas nesses ambientes. O expediciondrio britanico John Mawe, que
percorreu Minas Gerais entre 1809 e 1810, ressaltou as praticas que os
povoadores tinham para o estabelecimento dos quintais em areas com
encostas ingremes, caracteristica notoria da cidade de Ouro Preto. Men-
cionou ainda que os quintais ouro-pretanos possuiam uma grande di-
versidade de plantas cultivadas, incluindo as espécies ornamentais e
de consumo, como as alimentares e medicinais. Nesse sentido, Mawe
(1978, p. 122) ressalta:

[...] Os jardins, plantados com muito gosto, apresentam
em sua disposicdo espetaculo curioso. Como é dificil en-
contrar em todo o flanco da montanha espaco plano de
trinta pés quadrados, remediaram essa falta, aplainando
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espacos uns sobre os outros, a distancias iguais, e susten-
tando-os por muros pouco elevados; escadas conduzem de
uns a outros. Esses terracos me parecem o verdadeiro im-
pério da flora, porque jamais vira tal profusao de belas flo-
res. Ha, também, excelentes hortalicas de toda espécie, tais
como alcachofras, aspargos, espinafres, repolhos, feijao e
batatas. Existem frutos indigenas, que se aperfeicoariam,
sem duvida, com melhor sistema de cultivo. O pessegueiro
parece ser a unica arvore de fruto exético aqui introduzida
até agora, floresce de maneira surpreendente.

De acordo com a descricdo de Mawe (1978), assim como de Faust
et al. (2004), a modificacdo do relevo e do ambiente para atividades
agricolas é comum na adaptacao do ser humano ao ambiente, buscando
assim manejar os recursos para suprir suas necessidades. Um exemplo
latino-americano ancestral dessa adaptacao é a cultura maia (FAUST et
al., 2004).

De acordo com Meneses (2000, 2015), nessa regiao de Minas Ge-
rais é comum encontrar plantios de milho, feijao, alho, olericolas (como
couve, abobora, batata-doce, mandioca), frutas (principalmente as ci-
tricas, bananeiras, jabuticabeiras e goiabeiras), condimentares (como
cebolinha, salsa, gengibre e pimentas), e espécies ornamentais e medici-
nais para o cuidado da saude da familia.

As propriedades rurais sao predominantemente pequenas e médias,
e empregam mao de obra familiar (IBGE, 2017). A origem de muitas des-
sas fazendas remonta a tempos coloniais, de acordo com Mawe(1978) e
Meneses (2015). Esses autores relatam que o cultivo dessas plantas é
realizado em pequena escala, frequentemente em quintais. Para Gomes
(2009), o conceito de quintal transcende o componente de producao,
ja que nestes locais ocorrem interacoes nao so6 produtivas mas também
socioculturais onde se desenvolve um universo social e ecolégico com
interacao constante. Gomes (2009, p. 122) define quintal como uma

unidade que:

[...] Possibilita a convivéncia com plantas, pequenos ani-
mais e vida cultural. Os quintais com plantas promovem
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encontros e trocas, processos de socializacao e relacoes de
vizinhanca, que poucos imaginariam existir e resistir nas
cidades modernas impermeabilizadas.

Essas unidades produtivas sao encontradas tanto nas pequenas pro-
priedades rurais quanto em dreas urbanas, sendo uma tradicao que data
desde a época colonial. O estabelecimento dessas unidades caracteriza-
se tipicamente dentro dos preceitos da agricultura familiar, contribuindo
com a soberania alimentar e com a diversificacao da renda. Um aspecto
social relevante é o fato de os quintais estabelecerem espacos de cons-
trucao integral, onde o compartilhamento de saberes resgata o conheci-
mento tradicional das familias e da populacao (MENESES, 2000, 2015;
KUMAR; NAIR, 2004).

O manejo desses espacos normalmente utiliza-se de técnicas agro-
ecologicas, advindas de conhecimentos tradicionais, que sao definidos
como o conjunto de saberes e experiéncias que um individuo ou gru-
po social possui com relacio a uma determinada atividade ou pratica
(BERKES et al., 2000; ESTRADA et al., 2007). Esses conhecimentos siao
mantidos principalmente através da transmissao oral ao longo das ge-
racoes, sendo fundamentais para salvaguardar os saberes tradicionais
dos povos. O conhecimento tradicional é dinamico e cumulativo, per-
mitindo adaptacoes e aprimoramentos através do tempo (BERKES et al.,
2000; LEONARD et al., 2013).

O conhecimento ecologico tradicional tem sido frequentemente
objeto de pesquisas com o intuito de registrar e resgatar as praticas de-
senvolvidas pelas comunidades que ainda possuem esse tipo de saber
(BERKES et al., 2000; USHER, 2000). As acoes para conservacao desse
conhecimento tém sido aprimoradas, reconhecendo-se a importancia
desses saberes na articulacdo e geracao de técnicas com baixo impac-
to sobre os recursos naturais (USHER, 2000; MENDEZ: GLIESSMAN,
2002; PEREDO; BARRERA, 2005).

O desenvolvimento de métodos e técnicas sustentaveis, com baixo

impacto nos recursos naturais, configura-se como um dos principais de-
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safios da comunidade cientifica, da industria, dos mercados e governos.
Portanto, a aplicacao de conhecimentos tradicionais pode subsidiar a
resolucao das problemadticas que abrangem a gestao ambiental, a segu-
ranca e soberania alimentar, a reabilitacao de areas degradadas, a erosao
genética, a perda de diversidade e as mudancas climaticas (BERKES et
al., 2000; USHER, 2000; BRIGGS, 2005; LEONARD et al., 2013).

A agroecologia, como ciéncia e pratica, propoe outras formas de
producao, comercializacdo e consumo de alimentos que sejam social-
mente justas, economicamente vidveis e ambientalmente sustentaveis,
além de servir como instrumento de resisténcia e de reproducao de gru-
pos sociais, respeitando a sua diversidade cultural (ALMEIDA, 1998).
A agroecologia trabalha com tecnologias e técnicas de agricultura que
otimizam o uso dos recursos naturais, melhorando a producao de ali-
mentos sem o uso de insumos quimicos externos e agrotoxicos ou de or-
ganismos geneticamente modificados (OGMs) prejudiciais ao ambiente
e a saude humana. Para tal, a agroecologia articula os conhecimentos
técnicos e cientificos com os conhecimentos tradicionais dos agricul-
tores (FONINI; LIMA, 2013). Segundo Altieri (2004), as técnicas de
manejo agroecologicas e o conhecimento tradicional sao ferramentas
importantes para a conservacao das interacoes socioambientais e para a
apropriacdo do uso de recursos naturais de modo sustentavel.

Assim, o conhecimento ecologico tradicional, além de prover téc-
nicas capazes de alterar a aptidao de solos, tornando-os aptos a agri-
cultura, também subsidia a mitigacdo dos impactos na recuperacao de
areas degradadas (RENARD et al., 2012). Essa hipotese fundamenta-se
na efetividade de praticas de adequacao de areas consideradas como ina-
propriadas para praticas agricolas usadas por diferentes comunidades ao
redor do mundo (RENARD et al., 2012). Desta forma, o manejo tradi-
cional de espécies vegetais poderia ser aplicado tanto com propositos de
diversificacao de uso da terra, como também para a recuperacao de dreas

degradadas, comuns em regides mineradas do QF (Figura 3).
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Figura 3-Vista geral de quintais sobre solos metaliferos em Ouro Preto,

como unidades de produgao e recuperacgao de areas degradadas

Fonte: Arquivo dos pesquisadores.

Estudos tratando de praticas agricolas e diversificacao de uso dos
solos metaliferos do Quadrilatero Ferrifero ainda sao incipientes. A
maior parte dos estudos da flora trata de aspectos ecologicos ou da com-
posicao de espécies dessas comunidades. Alguns estudos etnobotanicos
(ciencia que estuda o relacionamento das plantas com as sociedades
humanas) realizados nessa regiao tém revelado uma vasta riqueza de
saberes associados a uma grande diversidade de espécies manejadas com
diversos caracteres utilitarios (MESSIAS et al., 2015; ROBERTO, 2015;
GUIMARAES, 2016; OLIVEIRA, 2017; JARDIM, 2018; PRADO et al.,
2019; URRIAGO-OSPINA et al.,2019, 2020). Entre as categorias utilita-
rias das espécies incluem-se as alimenticias, as medicinais, as ornamen-
tais, as de uso tecnologico, as misticas, as madeireiras, as combustiveis,
as corantes, as toxicas, as de valor ecologico, e outras. Grande parte das
espécies cultivadas sao exoéticas (Figura 4), no entanto, algumas espécies
nativas também figuram no elenco das plantas manejadas. Entre as es-
pécies nativas, ha espécies frutiferas, como a jabuticaba, o maracujd e a
guabiroba, algumas olericolas, como o ora-pro-nobis e a capeba (Figura
5), e muitas plantas medicinais, como o assapeixe, a carqueja, o gervao,

a macela, a congonha e a quina (Figura 6) e muitas outras.
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Figura 4 - Algumas espécies exdticas frequentemente cultivadas em quintais

e em pequenas propriedades na regido do Quadrilatero Ferrifero (MG)

Legenda: A) Bananeira (Musa x paradisiaca L.)
B) Laranjeira (Citrus spp.)
C) Couve (Brassica oleracea L.)
D) Cebolinha (Allium fistulosum L.)
Fonte: Arquivo dos pesquisadores.
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Figura 5 - Algumas espécies nativas frequentemente cultivadas ou manejadas em

quintais ou em pequenas propriedades na regido do Quadrilatero Ferrifero(MG)

Legenda: A) Jabuticaba (Plinia cauliflora (Mart.) Kausel)
B) Maracuja-doce (Passiflora alata Curtis)
C) Guabiroba (Campomanesia adamantium (Cambess.) O.Berg)
D) Ora-pro-nobis (Pereskia grandifolia Haw.)
E) Capeba (Piper umbellatum L.)
Fonte: Arquivo dos pesquisadores.
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Figura 6 - Algumas espécies medicinais frequentemente cultivadas ou manejadas

em quintais ou em pequenas propriedades na regido do Quadrilatero Ferrifero(MG)

Legenda: A) Gervao (Stachytarpheta glabra Cham.)

B) Carqueja (Baccharis crispa Spreng.)

C) Macela (Achyrocline satureioides (Lam.) DC.)

D) Assapeixe (Vernonanthura polyanthes (Sprengel) Vega & Dematteis)
Fonte: Arquivo dos pesquisadores.

Diversas praticas advindas do conhecimento ecolégico tradicional
sao aplicadas ao manejo de areas de solos metaliferos concrecionarios
(cangas) em quintais ingremes de Ouro Preto (URRIAGO-OSPINA,
2019). Dentre essas, figuram diversas técnicas para controle da erosao e

de melhorias fisicas e quimicas do solo (Figura 7).

65



Figura 7 - Praticas advindas do conhecimento ecolégico tradicional

aplicadas ao manejo de solos metaliferos em Ouro Preto (MG)

Legenda: A) Controle da erosio e retencao de solo usando renques com a propria canga
B) Reducdo granulométrica da crosta superficial do solo
Fonte: Arquivo dos pesquisadores.

Para a melhoria das qualidades quimicas dos solos sdo usados com-
postos organicos de origens diversas em compostagem, adubacao verde,
uso de cobertura morta, esterco, assim como a aplicacao de cinzas (Figu-
ra 8). Anilises de solo revelaram a eficiéncia dessas técnicas tradicionais
para a melhoria quimica dos solos (URRIAGO-OSPINA 2019, URRIA-
GO-OSPINA et al., 2020). Esses autors revelam que, com o emprego
dessas técnicas, mesmo espécies nutricionalmente exigentes como o to-
mate e a batata apresentam boa produtividade, nao exibindo sintomas
de deficiéncia mineral.

De acordo com Messias et al. (2015), essa grande riqueza de saberes
da regiao é resultante da miscigenacao cultural dos povos, que possuem
raizes indigenas, africanas e europeias. Esses autores relatam um grande
saber popular sobre plantas medicinais no municipio de Ouro Preto, to-
talizando mais de 340 espécies para o tratamento de diversas categorias
de doencas. Estudos posteriores (ROBERTO, 2015; GUIMARAES, 2016;
OLIVEIRA, 2017; PRADO et al., 2019) ainda revelaram uma ampliacao
desse elenco de espécies medicinais conhecidas. Prado et al. (2019), em
um estudo etnobotanico em Sao Bartolomeu, distrito de Ouro Preto,

revelou o uso de 242 espécies em diferentes categorias utilitarias, so-
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bressaindo-se as medicinais e as alimenticias. Dentre as alimenticias, as
espécies frutiferas sio usadas principalmente para fabricaciao de doces,

destacando-se a goiaba (Figura 9).

Figura 8 -Técnicas agroecolégicas de melhoria quimica do solo

encontradas nos quintais sobre solos metaliferos em Ouro Preto

Legenda: A) compostagem

B) cobertura morta

C) residuos organicos

D) adubacao organica com esterco
Fonte: Arquivo dos pesquisadores.

Nesse distrito, o processo de fabricacdo artesanal de doces foi reco-
nhecido como patrimonio imaterial do municipio (Decreto n° 1.096 de
15 de abril de 2008), conferindo reconhecimento e valorizacdo aos sabe-
res tradicionais e aos bens por eles gerados e agregando valor ao produto
oriundo da agricultura familiar local.

Sao Bartolomeu é um dos 12 distritos de Ouro Preto e, como 0s ou-

tros distritos, é composto em sua maioria por areas rurais. Outro distrito
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que pode ser considerado um exemplo do potencial socioeconomico e
ambiental da agricultura familiar na regido ¢ Santa Rita de Ouro Pre-
to. Neste distrito foi criada a Associacao dos Agricultores Familiares de
Piedade e Regido e, mais recentemente, a Cooperativa dos Agricultores
Familiares de Ouro Preto e Regido. Nessa drea, as familias agricultoras
de quatro comunidades rurais com menos de 300 habitantes se organi-
zaram e estao produzindo alimentos de qualidade com base nos prin-
cipios agroecologicos. Os agricultores dessas localidades superaram a
precariedade e a distancia de 50 quilometros que os separa da sede do
municipio e as dificuldades de se trabalhar em um negocio coletivo e
estdo fornecendo anualmente toneladas de alimentos para dezenas de
escolas e centenas de consumidores de Ouro Preto e de outras cidades

proximas.

Figura 9 - Aspectos da fabricagao de goiabada no distrito

de Sao Bartolomeu, em Ouro Preto, Minas Gerais

Fonte: Arquivo dos pesquisadores.

Sao muitos casos semelhantes que estdo acontecendo na regiao su-
deste do Quadrilatero Ferrifero. No municipio de Mariana também ha
exemplos de agricultores familiares que estao utilizando os conhecimen-

tos da agroecologia para cultivar hortalicas e frutiferas. Um agricultor do
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distrito de Paracatu de Baixo ja possui certificado de producao organica,
produzindo alimentos de qualidade e difundindo a agroecologia. Ja em
Furquim, no subdistrito de Goiabeiras, ha a Associacao dos Agricultores
Familiares e Moradores de Goiabeiras (AAFMG), onde os agricultores
estao resgatando conhecimentos tradicionais e incorporando novas téc-
nicas na producdo de hortifrutigranjeiros, que sdo vendidos em cestas
e que também abastecem as escolas do municipio através do mercado
institucional. Os agricultores da AAFMG e da Aafapre estao participan-
do do processo de certificacao de producdo organica pelo Sistema Par-
ticipativo de Garantia (SPG), assim como outros agricultores da regiao.

O SPG e outros grupos e movimentos sociais vém incentivando o
encontro e a troca de conhecimentos entre as pessoas que praticam e que
difundem a agroecologia na regiao, o que esta contribuindo para aumen-
tar o numero de pessoas engajadas nesses processos. Dentre os atores
que contribuem para a divulgacao da agroecologia na regido, destacam-
se as Empresas de Assisténcia Técnica e Extensao Rural (Emater) de
cada municipio, o Nucleo de Pesquisa e Extensao em Desenvolvimento
Economico e Social (Nupedes) e outros projetos e grupos da UFOP e
de outras instituicoes, como o Nucleo de Estudos em Agroecologia e
Producdo Organica da Regiao dos Inconfidentes (NEA Inconfidentes).

O NEA Inconfidentes foi criado com o objetivo de fortalecer a agri-
cultura familiar na regiao, fomentando as técnicas da agroecologia e pro-
movendo o resgate e a valorizacao do conhecimento tradicional de cada
localidade. O NEA contribui para conectar a rede de pessoas e grupos
envolvidos com a tematica da agroecologia, articulando as atividades de
ensino, pesquisa e extensao através da integracao entre a sociedade e a
comunidade académica.

Com base no conhecimento derivado da convergéncia de etnias no
Brasil, é notavel apreciar que o estabelecimento de espacos para a agri-
cultura atravessou os processos naturais da inovacao tecnologica agrico-
la (transmissao de conhecimento da experiéncia, mudancas de praticas e
incorporacdo de novas técnicas), permitindo o estabelecimento de culti-

vos em escalas maiores, como também de hortas, pomares, quintais do-
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mésticos e demais dreas destinadas a producao de alimentos (CARNEY,
2001; CARNEY; MARIN, 2004).

Nessa linha, ¢ de grande necessidade indagar sobre a existéncia dos
diferentes pontos de vista das comunidades e do seu conhecimento tra-
dicional sobre técnicas de manejo do ambiente e das plantas com carater
utilitario. Esses estudos poderiam subsidiar gestores, empresas e as co-
munidades da regiao.

Pela importancia dos geossistemas ferruginosos e as multiplas pres-
soes pelas quais estdo atravessando, os saberes tradicionais poderiam
prover a implementacdo de atividades sustentaveis, contribuindo para a
amortizacao de impactos causados pelas atividades de mineracao e para
resolver conflitos de interesse socioambiental (LI et al., 2007; RASHED,
2010). Além disso, estes e outros estudos ressaltam a importancia de
inserir a agroecologia na pauta nacional, nos planos de governo e nas
politicas publicas ambientais e sociais. Desta forma, estariam promoven-
do a producio de alimentos de alto valor biologico e de base sustentavel,
contribuindo para a seguranca alimentar da populacao e para o desen-
volvimento rural.

Observa-se nessa regidao uma grave crise social e econéomica, com
forte éxodo rural em consequéncia da falta de oportunidade de trabalho
e renda. A valorizacdo do conhecimento ecoldgico tradicional da regiao
deve servir como base para a criacao de politicas publicas voltadas para
a agricultura familiar, promovendo o desenvolvimento e a diversificacao

economica regionais.
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A AGRICULTURA FAMILIAR EM
COMUNIDADES RURAIS DE SANTA
RITA DE OURO PRETO

Lucas Mardones Gaiao
Daniela Arcanjo Piaola Ferreira

Marisa Alice Singulano

3.1 Primeiras palavras

Este capitulo faz um panorama da agricultura familiar em comuni-
dades rurais do sudeste de Ouro Preto, no intuito de divulgar as experi-
éncias vividas pelos agricultores da regido e de problematizar o papel das
politicas publicas, a fim de fomentar a agricultura familiar e promover o
desenvolvimento rural.

Este capitulo deriva de resultados da pesquisa desenvolvida por Lu-
cas Mardones Gaiao no curso de graduacao em Ciéncias Economicas da
Universidade Federal de Ouro Preto (UFOP). Nessa pesquisa foi realiza-
da uma analise qualitativa das mudancas socioecondomicas e ambientais
ocorridas em comunidades do distrito de Santa Rita, em Ouro Preto, que
foram possibilitadas a partir do associativismo e do acesso as politicas
publicas de fortalecimento a agricultura familiar.

Os dados organizados e sistematizados neste estudo foram coletados
durante o ano de 2017 em comunidades rurais localizadas no distrito de
Santa Rita de Ouro Preto, utilizando diversos instrumentos de pesquisa,
entre eles entrevistas semiestruturadas e observacao participante. Foram
realizadas diversas visitas as localidades, nas quais foi possivel partici-
par de eventos e reunides da Associacao dos Agricultores Familiares de

Piedade e Regiao (Aafapre) e do trabalho nas hortas, com o intuito de
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conhecer as dinamicas sociais e compreender as situacoes de vida dos
agricultores familiares da regiao.

Iniciar este texto com a expressao “Primeiras Palavras” é uma ho-
menagem ao educador e filosofo Paulo Freire. Essa escolha foi motivada
pela sua visao de que a leitura do mundo precede a leitura da palavra e
de que toda experiéncia social produz e reproduz conhecimento. Neste
capitulo, apresentamos ao leitor, por meio de nossas palavras, a experi-
éncia social dos agricultores de Santa Rita de Ouro Preto.

Para contextualizar o leitor, é apresentado um resumo da literatura
que da fundamento a pesquisa e um breve historico da regido, da Aa-
fapre e dos empreendimentos Horta Real e Quitandas Manaué. Poste-
riormente, é feita uma discussao sobre o papel desses empreendimentos
e do acesso as politicas publicas para o desenvolvimento socioeconomi-
co e ambiental da regiao, destacando as dificuldades enfrentadas pelos
agricultores e os caminhos encontrados por eles ao tracar a propria tra-

jetoria.

3.2 Agricultura Familiar e Politicas Piblicas

A agricultura familiar é um setor importante no desenvolvimento
rural, uma vez que afeta a geracao de emprego e renda, auxilia na perma-
néncia das pessoas no campo, contribui com a seguranca alimentar da
sociedade e tende a difundir praticas agroecologicas de cultivo e de con-
servacdo dos solos (SILVA et al., 2016). No Brasil, o termo “agricultura
familiar” passou a ser utilizado e a ganhar importancia durante a década
de 1990, surgindo em dois meios quase simultaneamente.

No meio politico, onde o termo foi introduzido pelos movimentos
sociais que defendiam os interesses dos trabalhadores do campo, a ex-
pressdo agricultura familiar foi utilizada para unificar os interesses de
pequenos produtores rurais, assentados, arrendatarios, entre outros, em
torno de um movimento politico que defendia a protecao social, politica

e econdmica dos agricultores familiares.
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Esse movimento desempenhou um importante papel para a valo-
rizacdo do setor e para a implantacdo das politicas publicas de fortale-
cimento da agricultura familiar (SCHNEIDER, 2003; MATTEI, 2014).
O termo passou a ser usado no meio académico, nessa mesma época, a
partir de alguns trabalhos que procuravam novos referenciais tedricos
e analiticos, dentre os quais vale ressaltar a pesquisa realizada pela Or-
ganizacdo das Nacoes Unidas para Agricultura e Alimentacao (FAO) e
pelo Instituto Nacional de Colonizacdo e Reforma Agraria (Incra), que
tinha como principal objetivo estabelecer diretrizes para um “modelo de
desenvolvimento sustentavel” (FAO/Incra, 1994).

Embora a ampla utilizacao do termo agricultura familiar nos meios
politico e académico seja recente, a agricultura de subsisténcia faz par-
te das atividades produtivas praticadas no territorio brasileiro desde o
inicio do seu processo de ocupacao. Apesar da sua relevancia, a agri-
cultura familiar foi historicamente excluida das politicas publicas, que
sempre priorizaram as grandes propriedades monocultoras de produtos
destinados a exportacio (SOUZA-ESQUERDO; BERGAMASCO, 2014).
Desta forma, é possivel compreender a vulnerabilidade desse setor que
sempre foi marginalizado no Brasil. Problemas agrarios persistentes no
pais, como a concentracao das terras, a desigualdade social, as condicoes
precdrias de trabalho agricola e a desvalorizacao do trabalhador rural,
decorrem de um processo de colonizacdo de exploracao que foi centrado
em trés pilares: a grande propriedade, a monocultura de exportacao e o
trabalho escravo (MATTEI, 2014). Até hoje, essas sdo pautas frequentes
nos debates agrarios e nas reivindicacoes dos movimentos sociais rurais.

Essa situacdo s6 comecou a mudar na década de 1990, em funcio
das pressdes sociais e politicas e do reconhecimento da importancia es-
tratégica desse setor para o desenvolvimento nacional, quando foi criado
o Programa Nacional de Fortalecimento da Agricultura Familiar (Pro-
naf), em 1996 (SOUZA-ESQUERDO; BERGAMASCO, 2014).

O programa orienta suas acoes diretamente ao campo, proporcio-
nando o acesso dos agricultores familiares aos servicos de assessoria

técnica especializada, por meio da Emater (Empresa de Assisténcia Téc-
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nica e Extensao Rural), e o acesso a diferentes linhas e modalidades
de crédito, além de mecanismos de seguranca do preco dos produtos
da agricultura familiar. Esse processo levou a criacio do Ministério do
Desenvolvimento Agrario (MDA) em 1999 e, vinculada a este, a Secre-
taria da Agricultura Familiar (SAF), em 2001, que institucionalizaram a
dualidade da estrutura agraria e fundiaria no Pais (GRISA; SCHNEIDER,
2014). A operacionalizacao do Pronaf exigiu uma definicao legal da ca-
tegoria agricultor familiar, de modo a permitir o seu acesso. Desta forma,
foi regulamentada a Lei da Agricultura Familiar (n® 11.326/2006), que
reconheceu a categoria social, definiu sua estrutura conceitual e passou
a balizar as politicas publicas para este grupo social.

Outro programa de grande relevancia para o desenvolvimento da
agricultura familiar no Brasil é o Programa de Aquisicao de Alimentos
(PAA), que atua através da utilizacao de compras governamentais como
mecanismo de estimulo e de garantia de melhores precos para os ali-
mentos oriundos da agricultura familiar, estabelecendo um mercado ins-
titucional para esses produtos (SOUZA-ESQUERDO; BERGAMASCO,
2014). Criado em 2003, o PAA é uma das acoes do Fome Zero e o seu
sucesso levou a promulgacao da Lei n® 11.947 de junho de 2009, por
meio da qual foi estabelecido um elo institucional entre a alimentacao
escolar e a agricultura familiar, com o Programa Nacional de Alimenta-
cao Escolar (Pnae). A partir de entdo, foi determinado que no minimo
30% do repasse do Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educacao
(FNDE) deve ser utilizado na aquisicdo de géneros alimenticios oriun-
dos da agricultura familiar e suas organizacdes. O mercado institucional
mostrou-se como uma possibilidade excepcional de desenvolvimento,
geracdo de renda e melhoria da qualidade de vida de intimeras familias
agricultoras e ainda estimulou o desenvolvimento de novas formas de

organizacao e gestao no meio rural (FERREIRA, 2013).
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3.3 Santa Rito de Ouro Preto: pedra-sabao e
agricultura

No municipio de Ouro Preto, as atividades agricolas ainda sao pou-
co reconhecidas e estdo marginalizadas em relacdo a exploracao mine-
ral, que € a principal atividade econdmica do municipio desde o século
XVIIIL. Apesar disso, a maior drea do municipio é rural e o distrito de
Santa Rita é um exemplo do potencial agricola do territorio (MELO,
2014).

A area do municipio onde foi desenvolvida a pesquisa abrange as
comunidades de Piedade, Moreira, Mata do Gama, Mata dos Palmitos
e Aguas Claras, localizadas a cerca de 50 km do centro da cidade, que
fazem fronteira com os municipios de Catas Altas da Noruega e Piranga.
O clima da regiao ¢ do tipo subtropical umido, com inverno seco e verao
quente e chuvoso, a altitude média é de 793 m e a temperatura média
anual ¢ de 20.1 °C. A drea de estudo inclui-se no bioma Mata Atlantica
e os fragmentos florestais remanescentes sao representados principal-
mente por formacoes secundarias, em diferentes estagios de sucessao
(SCOLFORO et al., 2008). Sao cultivadas diversas espécies de plantas
uteis nos quintais da regiao, onde os moradores colhem alimentos, plan-
tas medicinais, mudas e sementes, frequentemente trocadas com amigos
e familiares. Como explicado por Melo (2014), essas trocas contribuem
para o estreitamento de lacos, além de favorecer o intercambio e a conti-
nuidade de informacdes sobre o cultivo, os usos e os significados dessas
plantas. Consequentemente, auxiliam na preservacao da cultura local e
na conservacao da agrobiodiversidade. Ademais, os quintais e hortas sao
ambientes propicios para introduzir as criancas e aos jovens diversos as-
pectos do conhecimento sobre o funcionamento da natureza e de como
utilizar os seus recursos (AMOROZO, 2010). Essas comunidades fazem
parte do territério do distrito de Santa Rita de Ouro Preto.

O distrito de Santa Rita esta situado a 30km da sede do municipio.

O distrito é conhecido como a capital da pedra-sabao, pois essa rocha,
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cujo nome cientifico é esteatita, ¢ muito comum na regido. Por resistir
bem a altas temperaturas e ser facil de esculpir, é muito utilizada por ar-
tesaos na confeccao de panelas, esculturas e outros objetos. A localidade
passou a ser chamada de Santa Rita de Ouro Preto quando foi elevada
a distrito e hoje abrange, além do centro urbanizado, 19 comunidades
rurais.

Solange Fortes, em pesquisa realizada sobre o distrito em 1996, traz

um pouco do contexto historico da regiao:

O bandeirante Martinho de Vasconcelos foi um desses des-
bravadores que resolveu explorar as margens do Ribeirao
do Falcao, percorrendo praticamente toda a extensdo, sem
encontrar o metal [ouro]. Isso por volta de 1700, periodo
em que a regido das minas passava por uma crise de abas-
tecimento, ele resolveu montar uma fazenda, iniciando
o cultivo de alimentos, cana-de-actcar, café, e também a
criacdo de bois. Na fazenda cultivavam café, milho, feijao,
batata e leite. Apenas 25% da populacdo mora na sede do
distrito, o resto se espalha pelos 19 subdistritos e vivem
basicamente da producao agricola. Saindo da sede, o dis-
trito é dotado de belas fazendas e sitios que produzem hor-
tifrutigranjeiros. Devido ao seu tamanho e potencialidade
de crescimento, Santa Rita podera vir a ser uma das regi-
oes mais desenvolvidas do interior de Ouro Preto. (Fortes,
1996, apud MELO, 2014, p. 50).

O distrito de Santa Rita de Ouro Preto é responsavel por boa parte
da producao agricola do municipio. Cada um dos seus subdistritos abri-
ga familias agricultoras, com seus pomares e hortas. Na comunidade de
Bom Retiro, por exemplo, ha uma familia de agricultores que vai todos
os sabados a cidade para vender hortalicas e frutas frescas na Praca da
Estacao, além do pastel caseiro e do caldo de cana feito na hora. Eles
cultivam alimentos organicos utilizando técnicas da agroecologia que
estdo aprendendo com a Emater e com os demais produtores organicos
que estdao no processo de certificacao pelo Sistema Participativo de Ga-

rantia (SPG). Além disso, também entregam géneros alimenticios nas
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escolas municipais e estaduais através do Pnae, como outros agricultores
da regiao.

O numero de familias apicultoras também vem aumentando no dis-
trito, depois que a prefeitura construiu um entreposto de mel na locali-
dade do Campestre e a Emater passou a oferecer cursos sobre a producao
de mel. A regidao possui a maior diversidade de producao em relacao
aos outros distritos do municipio, sendo comum entre os agricultores
o cultivo de milho, feijao, banana, cana-de-acucar, citricos e café, além
da producao de leite. Algumas familias produzem também o queijo tipo
minas, usualmente preparado pelas mulheres, que também costumam
produzir bolos, biscoitos de polvilho, paes de queijo, doces de frutas da
época e outros quitutes da culindria local. No passado, a regiao distin-
guia-se das demais pela presenca dos tropeiros, que realizavam as famo-
sas “tropas de burros” para transporte de mantimentos para o municipio
de Ouro Preto (MELO, 2014).

Figura 1 - Vista de parte do subdistrito de Piedade de Santa

Rita. No centro, a produgao da Horta Real

Fonte: Arquivo dos pesquisadores.
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Segundo uma pesquisa realizada pelos membros da Aafapre que tra-
balham na Horta Real de Piedade, Julio César e Barbara Moreira, o tro-
peirismo era uma das principais atividades praticadas na regiao de Santa
Rita nos anos anteriores a década de 1960 e foi exercida por grande parte
da antiga populacao que vivia nessa regiao.

Os tropeiros eram pessoas dedicadas a buscar e transportar produ-
tos locais, principalmente os consumiveis, como frutas, carnes, queijos e
temperos, para serem vendidos na cidade de Ouro Preto. Apos passarem
nas casas reunindo os produtos, partiam para a cidade puxando os bur-
ros com as mercadorias, em uma viagem longa e exaustiva que durava
cerca de trés dias.

Ao chegarem na cidade, passavam pelos comércios, pracas e casas
vendendo a mercadoria até o final do dia. Depois de vender todos os pro-
dutos, retornavam para o campo e pagavam os produtores com dinheiro
ou mercadorias trazidas da cidade. Nessa época, muitas estradas que
ligavam os subdistritos ainda eram trilhas estreitas, como era o caso da
estrada que hoje liga as comunidades rurais de Piedade, Moreira e Aguas
Claras ao municipio de Catas Altas da Noruega, que so foi construida
na década de 60 por mutirdes dos antigos moradores da regiao. Os mo-
radores foram motivados pela necessidade de facilitar o translado entre
essas regides e possibilitar a passagem de veiculos para o escoamento de
mercadorias, especialmente o carvao vegetal. A construcéao foi liderada
por Antonio Rumao, que no inicio reuniu alguns trabalhadores anima-
dos e, por fim, envolveu quase toda a comunidade. Foram necessarios
dois meses de muito esforco bracal, com o auxilio de arados de boi, para
concluir a estrada de aproximadamente sete quilometros de extensao,
que teve seu inicio no centro de Piedade (proximo a igreja de Nossa
Senhora da Piedade), passando por Moreira e sendo finalizada na atual
comunidade de Pirapitinga, onde foi unida a estrada que fazia a ligacao
entre o municipio de Catas Altas da Noruega e o distrito de Santa Rita de
Ouro Preto. Essa estrada foi o marco do fim do tropeirismo e o comeco

da producao de carvao vegetal na regiao.

88



3.4 A Associagao dos Agricultores Familiares de
Piedade e Regiao

A Associacao dos Agricultores Familiares de Piedade e Regido (Aa-
fapre) foi fundada no dia 18 de dezembro de 1993 com o nome de As-
sociacao de Desenvolvimento Comunitdrio de Piedade, por iniciativa de
agricultores dessa localidade. A Associacao abrange 107 agricultores fa-
miliares de Santa Rita de Ouro Preto e de outros distritos do municipio.
Possui como base da sustentacao familiar o cultivo de cana-de-acucar,
milho, feijao, arroz, hortalicas, agroindustria artesanal, além de eucalip-
to para a producéo de carvao.

Como explicado em entrevista pelo agricultor familiar Ricardo Cé-
sar da Silva, membro da Aafapre, a organizacao foi criada como uma
associacdo comunitdria com finalidade social, destinada a auxiliar no
desenvolvimento local, promovendo o acesso a saude e educacao e a
organizacao de mutirdes para reforma e construcao de infraestruturas,
como estradas e pontes. A partir de 2006, os membros da Associacao
comecaram a conhecer as politicas publicas para a agricultura familiar
através da Emater e da Secretaria de Agropecudria. Apos a regularizacao
da DAP e, portanto, a formalizacdo da maioria dos membros como agri-
cultores familiares, passaram a ter acesso as politicas publicas e a utilizar
o crédito agricola subsidiado do Pronaf. Inicialmente, esse crédito foi
utilizado no cultivo de eucalipto para a producao de carvao destinado as
industrias metalurgicas, que era a principal fonte de renda dos agricul-
tores na época. Porém, perceberam que precisavam buscar novas fontes
de renda para desenvolver a comunidade e encontrar uma alternativa
ao carvao, que passou por um forte declinio nos anos de 2007 e 2008
devido a crise financeira mundial. Por isso, decidiram empenhar-se na

comercializacdo através do mercado institucional:

Nao ¢é que o carvao nao desse dinheiro, mas era a nossa
unica fonte de renda, se acabasse, como em certo tempo
paralisou, ficavamos sem recurso. Hoje, a producéo é di-
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versa, caso tenhamos algum problema, existem outras ati-
vidades. Temos maior seguranca. (Transcricao de trecho da
entrevista com Ricardo César da Silva realizada no dia 19
de agosto de 2017).

Em 2008, quando foi eleito presidente da Aafapre, Ricardo pesqui-
sou mais informacoes sobre o PAA e o Pnae e compartilhou com os
demais agricultores familiares associados, que decidiram comercializar
alimentos através do mercado institucional. Ainda nesse ano, a Associa-
cdo conseguiu fazer vendas através da Companhia Nacional de Abaste-
cimento (Conab) e passou a comercializar alimentos para entidades nao
governamentais, como asilos e creches.

A principio, venderam os alimentos que ja eram produzidos, como
laranja, mexerica, abacate, banana e rapadura. A rapadura era produzida
no engenho de uma familia da comunidade que, até entao, era utilizado
no preparo de melado e rapadura destinados ao consumo proprio, ja as
frutas eram provenientes dos pomares dos membros. A comercializacao
era feita através do PAA, na modalidade compra com doacao simultanea,
na qual a Conab comprava da Associacdo e a entrega dos alimentos era
feita diretamente nas entidades. No entanto, devido a burocracia, o valor
so era repassado apos um periodo de aproximadamente quatro meses.

Inicialmente, esse comércio institucional era uma atividade econo-
mica acessoria, sendo a producao de carvao a principal fonte de renda da
comunidade. Optaram depois por comercializar através do Pnae, devido
a demora no recebimento do dinheiro pago pela Conab. Com o Pnae,
os alimentos passaram a ser destinados as escolas do municipio, abran-
gendo atualmente nove escolas estaduais e cinquenta e duas entidades
municipais. Os associados perceberam que esse comércio era promissor
e passaram a cultivar maior quantidade e variedade de alimentos, inver-
tendo gradualmente o foco da producdo. Embora ainda persista a pro-
ducao de carvao, os entrevistados notam uma grande transformacdo na
regiao. Em muitos locais onde antes o eucalipto dominava a paisagem,

passou-se a cultivar hortas e pomares, aumentando a biodiversidade na

90



area. Tobias, socio da Aafapre que coordena e trabalha na horta comuni-

taria agroecologica de Piedade, comentou essa mudanca:

Todo mundo estava muito interessado em produzir carvao
e enchiam o terreno de eucalipto. Agora, todo mundo esta
arrancando os eucaliptos para fazer plantacao de milho,
mandioca e coisas assim. Antes, uma hora dessas, vocé es-
tava vendo fogo, fumaca e ouvindo o barulho de motosser-
ra, agora nao. (Transcricao de entrevista com Tobias Julido
Martins realizada no dia 19 de agosto de 2017).

A medida que o mercado institucional foi se mostrando uma alter-
nativa viavel e promissora, outros agricultores familiares da regiao foram
se associando, aumentando a capacidade produtiva e a importancia da
Aafapre. Com as melhorias que foram ocorrendo na organizacao e o ga-
nho de relevancia da Associacao, houve um maior apoio da prefeitura
de Ouro Preto, possibilitando que fosse implementada a agroindustria
de processamento de cana-de-acucar para producao de rapadura, acicar
mascavo e melado. Também foi criado o empreendimento Quitandas
Manaue, onde sdo confeccionadas broas, roscas, biscoitos e outros qui-
tutes. Assim, a Aafapre foi ampliando a comercializacao para o mercado
institucional e, a partir de 2016, passou a fornecer alimentos para o Res-
taurante Universitario (RU) da UFOP. Com o intuito de suprir a deman-
da e garantir alimentacao de qualidade para a comunidade académica
da Universidade, além de criar novas fontes de renda para a juventude
rural e, dessa forma, diminuir a sua evasao para os centros urbanos, os
agricultores decidiram criar o empreendimento Horta Real.

A Horta Real consiste em duas hortas comunitdrias de aproxima-
damente 2 hectares cada, onde sdo cultivadas mais de 30 variedades de
alimentos, utilizando-se técnicas agroecologicas como a consorciacao de
diversas hortalicas, frutiferas e cereais; a rotacao de culturas; a producao
e uso de compostos, microrganismos eficazes e biofertilizantes organi-
cos; a disposicao dos canteiros em curva de nivel e o uso de galinheiro
movel para limpeza e fertilizacao dos cultivos. Além disso, nao utilizam

agrotoxicos ou adubos quimicos na producdo. A Horta Real foi criada
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como um empreendimento familiar e coletivo, onde todos sao socios e o
lucro ¢ dividido entre os membros proporcionalmente a quantidade de

trabalho que realizam.

Figura 2 — Agricultores da Horta Real

Fonte: Arquivo dos pesquisadores.

Em 2017, a Horta Real foi selecionada no programa Agir, da Fun-
dacao Vale, através do qual recebeu capacitacdo em gestdo, marketing,
vendas e producado agroecoldgica, além de material visual para divulga-
¢do, consultoria técnica especializada e a construcao de um entreposto
comercial. Ainda em 2017, passou a fornecer cestas de alimentos agroe-
cologicos para um coletivo de consumidores que distribuem os alimen-
tos para os membros no municipio de Belo Horizonte, ampliando o seu
mercado e area de atuacdo.

Em 2018, como aprimoramento de sua logistica de entrega, a Horta
Real passou a comercializar as cestas de alimentos agroecolégicos dire-
tamente com os consumidores, expandindo a sua drea de atuacao nos
municipios de Ouro Preto, Ouro Branco, Mariana e Belo Horizonte. Ja
em 2019, diante da diminuicdo das compras realizadas pelas escolas e

da privatizacdao do Restaurante Universitario da UFOP, que parou de ad-
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quirir os alimentos dos agricultores familiares, os empreendedores da
Horta Real inovaram no seu modelo de negocio, passando a oferecer
o servico de construciao e manutencdo de hortas de producao organica
dentro de restaurantes e outros estabelecimentos da regiao. Essa ino-
vacdo diversificou as fontes de renda do empreendimento e contribuiu
com a agregacao de valor e com a divulgacao dos seus produtos. A Horta
Real também estd no processo de certificacao de producao organica pelo
SPG, junto com outros agricultores de Ouro Preto, de Belo Horizonte e
de municipios préoximos.

A Associacao tem facilitado o acesso de seus membros a capacitacao
e formacio. Neste sentido, a Emater de Ouro Preto vem desenvolvendo
um trabalho importante, levando cursos de empreendedorismo, gestao,
agroecologia, entre outros, e auxiliando na transicao do cultivo conven-
cional para o organico na regido. A partir de 2016, a UFOP também pas-
sou a desempenhar esse papel de formacao, oferecendo cursos e oficinas,
além de auxiliar a Aafapre na organizacao do Festival da Terra— evento
soliddrio que procura valorizar a cultura do campo, trazer visibilidade
para a regiao rural e fomentar a unido como forma de empoderamento
das comunidades rurais—e promover a realizacdo de atividades artis-
ticas e de formacao no campo, possibilitando o intercambio entre os

saberes tradicionais e o conhecimento cientifico.

3.5 Assaciativismo e politicas publicas fomentando o
desenvolvimento rural

A producao da agricultura familiar se origina de muitas unidades
familiares, que precisam reunir e transportar os produtos para viabilizar
a comercializacdo. As politicas publicas de acesso ao mercado institucio-
nal possibilitaram o acesso a uma demanda de larga escala e exigiram
uma capacidade de planejamento e logistica ainda maiores dos agricul-

tores familiares, o que tem incentivado ainda mais que os agricultores
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se organizem em associacoes e/ou cooperativas. O cooperativismo soli-
dario é um instrumento fundamental para o éxito desse setor e para o
desenvolvimento rural. A gestdo coletiva possibilita a divisao das tarefas
e a organizacao de grupos, e assim as acoes sao feitas com maior rapidez
e responsabilidade.

O grande valor do associativismo surge quando a competicao é
substituida pela cooperacao, de modo a elevar a capacidade dessas orga-
nizacoes de gerir a comercializacdo e atender a burocracia (FERREIRA,
2013). Essa uniao e cooperacao vem gerando muitos beneficios aos agri-
cultores familiares de Piedade, que tém se organizado para solucionar os
problemas sociais da comunidade e desenvolver a regiao.

Sobre as mudancas ocorridas na comunidade devido ao acesso as

politicas publicas PAA e Pnae, o associado Ricardo comentou que:

Mudou, porque agora toda a comercializacio é feita através
da Associacdo e, como envolve diversos assuntos que pre-
cisam ser discutidos, sempre tem reunides. Entdo o povo
estd sempre em contato um com o outro, conversando, dis-
cutindo ideias, um da uma ideia e o outro da outra ideia. A
relacdo entre as pessoas melhorou, porque todo mundo de-
pende um do outro. Antes, era cada um individualizado na
casa dele. (Transcricdo de trecho da entrevista com Ricardo
César da Silva realizada no dia 19 de agosto de 2017).

Ao estimular o associativismo, essas politicas publicas possibilitam
que as comunidades se organizem e promovam o desenvolvimento local.
De acordo com o relato do agricultor Ricardo, os membros da comuni-
dade passaram a perceber o problema da evasao dos jovens e da falta de
opcao de emprego na regiao, principalmente para as mulheres. Assim,
se organizaram para encontrar atividades para os diversos grupos etdrios
de ambos os géneros.

O seguinte trecho foi transcrito devido a sua importancia para a

compreensio dessas transformacoes sociais que ocorreram na regido:

As pessoas e 0s governos sempre pensam na area rural
como local de gente mais velha. Nao tem nenhum incenti-
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Vo 4 pessoa jovem e nenhum incentivo a mulher também.
Entdo, a gente comecou a pensar assim: se a gente quer
ter um lugar pra viver bem, a gente tem que ter todo gé-
nero, tem que ter mulher, tem que ter homem e tem que
ter jovem. Porque os velhos vao morrer algum dia e quem
que vai ficar no lugar? Entdo quanto mais se demorar em
incentivar quem € novo, muito menos gente vocé vai ter
na area rural. Ai, comecamos a desenvolver atividades para
todos os tipos de pessoas que moram na regiao. Criar gru-
pos de producao em que as mulheres também trabalham,
como as quitandas, a fabrica de acticar mascavo e rapadura
e as hortas comunitarias. Envolver a juventude na Associa-
cdo, criar grupos coletivos que a juventude esteja inserida.
O jovem homem e a jovem mulher. (Transcricao de trecho
de entrevista com Ricardo César da Silva realizada no dia
19 de agosto de 2017).

De acordo com Ricardo, essa evasao da juventude rural atingia prin-
cipalmente as mulheres, pois, enquanto eram dependentes da familia e
estavam estudando, elas viviam na comunidade. Apds concluirem o ter-
ceiro ano, geralmente iam para a cidade, pois nao havia ocupacoes para

elas na drea rural. Nas palavras do agricultor:

Chegou um tempo que nao tinha mulheres na area rural,
tinha uma ou outra. Elas saiam primeiro, porque nao ti-
nha atividade e ainda nao tem. Os homens também saiam,
pois, se as mulheres estavam saindo, iam fazer o que aqui?
Af ia embora todo mundo. Agora, tendo uma atividade,
as pessoas tém oportunidade. Nao é que tenham uma so-
lucao, tém uma oportunidade para desenvolver. A pessoa
podera trabalhar para realizar alguma coisa. Nao é que a
gente vai dar alguma coisa pronta pra pessoa, a gente da
oportunidade de fazer uma venda com a universidade. Se
vocé conseguir comercializar, organizar a producao e a do-
cumentacio, ai sim vocé consegue se manter. Tem que se
desenvolver para acontecer as coisas. Essa que ¢ a situacao
da Associacao. Comecamos a pensar isso também, diver-
sificar a producio e pensar nas pessoas, dar oportunidade
pra todo mundo trabalhar. (Transcricao de trecho de en-
trevista com Ricardo César da Silva realizada no dia 19 de
agosto de 2017).
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As novas fontes de emprego e renda possibilitaram as pessoas uma
maior permanéncia nas comunidades, em especial aos jovens—relatou
o entdo presidente da Associac¢do, Carlos Flaviano Batista, quando ques-
tionado sobre as mudancas observadas na qualidade de vida da familia

depois de passar a comercializar para o PAA e o Pnae:

Deu mais forca pra gente manter a familia. Os meninos ja
conseguem ter o dinheiro deles, porque antes nao tinha
nem opcao de trabalho. Saia da escola e ja ia embora pro-
curar emprego. Hoje ainda vai algum, mas é muito pouco,
a maioria fica na roca mesmo. (Transcricdo de trecho de
entrevista com Carlos Flaviano Batista realizada no dia 19
de agosto de 2017).

O empreendimento Horta Real contou com grande participacao da
juventude das comunidades rurais desde a sua criacao. Alguns jovens
concluiram o terceiro ano do ensino médio em 2017, como €é o caso do
agricultor Tobias, de 19 anos, que relatou sua opinido sobre a comercia-

lizacdo com a UFOP:

Eu penso que é muito importante para as pessoas daqui.
Se nao tivesse essa parceria da universidade com a asso-
ciacdo, a juventude daqui ndo estaria no campo mais nao.
O que segura a juventude aqui é esse comércio de alimen-
tos. (Transcricdo de trecho de entrevista com Tobias Julido
Martins realizada no dia 19 de agosto de 2017).

Desta forma, fica claro que a organizacao social, que tem como nu-
cleo a Aafapre, foi fundamental para o desenvolvimento dessas comu-
nidades rurais de Santa Rita de Ouro Preto. Isso porque possibilitou a
cooperacdo entre os membros da comunidade, que passaram a refletir
sobre os problemas que viviam e a pensar em solucdes, além de facilitar
a aquisicao de estruturas (como o caminhao, o escritorio e a agroindus-
tria) e dividir os trabalhos da comercializacdo. Nas entrevistas realiza-
das, de modo geral, foi possivel perceber a relevancia da Associacao para

essas comunidades:

96



A criacdo da associacdo é muito importante na comunida-
de. Por que? Porque as pessoas comecaram a conversar e
a perceber tudo isso. Se nao tivesse isso, cada um por si,
isso nunca iria acontecer. Pensar na diversidade para se ter
sucessdo rural é fundamental. (Transcricao de trecho de
entrevista com Ricardo César da Silva realizada no dia 19
de agosto de 2017).

3.6 Agroecologia: sociedade e natureza em harmonia

A agricultura em larga escala é considerada uma das atividades que
mais prejudica o ambiente, usando por volta de 80% da agua doce dis-
ponivel, provocando processos erosivos, causando a perda de grandes
quantidades de solo fértil e contaminando o meio ambiente em grande
escala (FAO, 2007). Esse quadro ¢ ainda mais grave no Brasil, que pas-
sou a ser o maior consumidor de agrotoxicos do mundo nos ultimos
anos.

Nos dez primeiros meses de governo do atual presidente, Jair Bol-
sonaro, ja foram liberados 382 agrotoxicos, sendo que boa parte deles
sao proibidos em toda a Unido Europeia e alguns sao considerados ex-
tremamente toxicos. Por outro lado, a agroecologia, enquanto ciéncia
e pratica, apresenta-se como uma op¢ao de agricultura que respeita os
processos naturais de funcionamento dos ecossistemas, propondo uma
relacio mais sustentavel entre sociedade e natureza. Possui em seu es-
copo técnicas que buscam otimizar o uso dos recursos naturais com
respeito a diversidade ecoldgica e cultural de cada local, com o intuito
de produzir alimentos de alto valor bioldgico, sem o uso de insumos
quimicos externos e agrotoxicos, que sao prejudiciais ao ambiente e a
saude humana (FONINI; LIMA, 2013).

Nesse sentido, a agroecologia ultrapassa os aspectos puramente pro-
dutivos, articulando aspectos econdomicos, sociais, culturais, politicos

e ambientais que envolvem a producao de alimentos, bem como busca
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influenciar o consumo responsavel de alimentos, favorecendo a saiude
dos consumidores (FONINI; LIMA, 2013).

A agroecologia tem sido um tema cada vez mais frequente entre
os moradores das comunidades rurais estudadas. Durante a entrevista
realizada com o agricultor Ricardo, foi esclarecido que a agroecologia
esta sendo uma solucao para a dificuldade que os pequenos produtores
enfrentam para acessar os mercados convencionais, pois o retorno for-
necido por esses mercados é baixo e o custo de produzir e transportar os
alimentos com tantos insumos externos ¢ maior para o pequeno agricul-
tor do que para os grandes produtores.

Na perspectiva do associado Ricardo, para que as entidades paras-
sem de comprar em um unico lugar (como no caso do Ceasa), onde é
muito mais simples, e passassem a comprar de varias pessoas, mesmo
com o incentivo previsto no PAA e no Pnae, era preciso que tivesse algo
que os diferenciasse, que tornasse esse comércio vantajoso. Por essa ra-
zao, a partir de 2012, os agricultores familiares da regido passaram a
cultivar utilizando o modelo agroecologico, sem a aplicacao de adubos
quimicos ou agrotoxicos. Essa transformacao foi descrita por Carlos,
presidente da Aafapre, quando perguntado sobre as mudancas que no-
tou na comunidade depois de passarem a vender para as escolas e para

a Universidade:

Até no modelo de plantio houve uma mudanca, porque an-
tes as pessoas plantavam e colocavam até adubo. Hoje nao.
As pessoas foram conscientizando e plantam tudo no na-
tural, sem agrotoxico. Até as hortas para sustentar a fami-
lia estao acompanhando o modelo da horta comunitaria.
(Transcricdo de trecho de entrevista com Carlos Flaviano
Batista realizada no dia 19 de agosto de 2017).

O agricultor Ricardo contou que passou a defender a importancia da

agroecologia para a sociedade e o meio ambiente e que acredita ser este

o futuro para a regiao. Em suas palavras:
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Antes, quando a gente pensava em produzir, pensava em
nutrir a planta. Agora nao, a gente entende que precisa
proteger o solo pra ele dar o retorno pras plantas. E a pra-
tica da agroecologia. Acabar com as queimadas, aumentar
a producao de matéria organica. Tem que entender a na-
tureza e que a gente ¢é parte dela. Entao a gente tem que
combinar com ela como é que a gente faz. A agroecologia é
o futuro. Se a gente quiser desenvolver a sociedade, pensar
em saude, pensar em sobrevivéncia e qualidade de vida,
ou se pensa em agroecologia ou se envenena e morre de
cancer. (Transcricdo de trecho de entrevista com Ricardo
César da Silva realizada no dia 19 de agosto de 2017).

Nas entrevistas realizadas, os agricultores falaram também da im-
portancia que o solo tem para eles. Como exemplo, destacamos este

trecho da fala do agricultor Carlos:

“O solo é tudo pra nos, porque a agua boa sai da terra, a
alimentacao sai da terra, tudo que é vida depende da terra.
(Transcricdo de trecho de entrevista com Carlos Flaviano
Batista realizada no dia 19 de agosto de 2017).

Foi possivel observar ao longo da pesquisa que os agricultores tém
fomentado o uso de praticas ecologicas de cultivo, a conscientizacao
ambiental e a consequente preocupacdo em conservar os solos, as dreas
de mata e as nascentes. A criacao da associacao e o acesso as politicas
publicas e aos cursos de capacitacao incentivaram a preocupacio e o

respeito com o meio ambiente.
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Figura 3 - O trabalho na producao agroecoldgica em Piedade de Santa Rita

Fonte: Arquivo dos pesquisadores.

3.7 Educacao no campo

Nas entrevistas e conversas com os agricultores familiares, um tema
discutido com frequéncia foi o papel da educacao no campo e os proble-
mas causados por um modelo de ensino nas escolas que nao valorizam
o rural. Esse modelo de ensino contribui com o éxodo rural, principal-

mente dos jovens, como explica o agricultor Ricardo:

Mesmo tendo a escola na drea rural, ela ¢ uma escola rural
mas com formacao pra cidade, formacao pra ser emprega-
do. Todos os professores falam que vocé tem que estudar
pra ter um bom emprego. Todas as escolas em todas as sé-
ries que eu passei os professores falavam isso, que voceé tem
que estudar pra ter um bom emprego. Nao falavam assim:
vocé tem que estudar pra vocé ter informacao, pra vocé de-
senvolver o que vocé quer, ndo falavam isso. Vocé precisa
ter emprego, trabalhar na Gerdau, trabalhar na Vale. Pra
vocé sair pra cidade e deixar a sua terra parada, porque a
qualquer hora que eu precisar tirar minério dela eu tiro, ja
ta vazia.(Transcricdo de trecho de entrevista com Ricardo
César da Silva realizada no dia 19 de agosto de 2017).
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Por outro lado, os agricultores relataram que a comercializacdo com
a UFOP facilitou o acesso e aproximou os agricultores da Universidade.
A comercializacdo com a agricultura familiar incentivou professores e
alunos da Universidade a desenvolverem pesquisas e projetos de exten-
sao na regiao rural de Ouro Preto e Mariana. O Nucleo de Pesquisa e
Extensdao em Desenvolvimento Econdomico e Social (Nupedes) reuniu
diversos pesquisadores em projetos sob a tematica “Agricultura Familiar
na UFOP”, o que levou a criacao do Ntcleo de Estudos em Agroecologia
dos Inconfidentes (NEA Inconfidentes).

Para facilitar o dialogo com os agricultores e demais partes envol-
vidas na comercializacdo, a Pro-Reitoria de Extensiao (Proex) da UFOP
realizou diversas reunides, o que contribuiu para expandir a compra
e incluir os agricultores familiares de Mariana e de outros municipios.
Esse processo levou mais cursos de formacao e outras atividades peda-
gogicas para as comunidades rurais e os agricultores passaram a ver o
mercado institucional como uma possibilidade de desenvolvimento para

além da questao economica, como relatado por Ricardo:

Nizo vou pra cidade estudar, vou morar aqui na roca mes-
mo. A gente entrega toneladas de produtos na universida-
de, tem umas 4 mil pessoas que vao se alimentar diaria-
mente, olha a responsabilidade que a gente tem sobre isso.
A questao de saber como a planta se desenvolve, pra gente
saber como que a gente deve plantar. Entao quer dizer, a
gente percebe que pra ser um agricultor, tem que ter muito
mais estudos em todas as areas, pra conseguir produzir um
alimento de qualidade. E a gente tem em Ouro Preto uma
universidade, tem um instituto federal, e ai ndo tinha essa
ponte, essa ligacao com o meio rural. Volto a dizer que era
estudar pra ser empregado, na universidade também acon-
tece isso, entdo nao tinha esse contato com o meio rural.
Qual a intencéo de se fazer esse contato? De se vender pra
universidade um produto, desenvolver economicamente
uma comunidade, dar acesso a essas pessoas, que nao tive-
ram a oportunidade de educar, que podem ter contato com
a universidade, com as informacdes e formacoes que ela
tem, e integrar uma coisa a outra. E trazer formacao para o
meio rural, através da venda da agricultura familiar. Por ai

101



ja traz a educacdo, e a universidade tem quase todas as are-
as que a agricultura depende. Uma coisa estratégica que a
gente criou é o Festival da Terra, com esse objetivo de fazer
essa integracao, trazer a UFOP, o IFMG, gente da cidade
pra conhecer a nossa realidade. (Transcricao de trecho de
entrevista com Ricardo César da Silva realizada no dia 19
de agosto de 2017).

3.8 Dificuldades e sugestdes sobre o mercado
institucional

Durante a pesquisa, ficou evidente que a concorréncia dos merca-
dos atacadistas e a forte influéncia do agronegocio sao um empecilho
para o escoamento da producdo das familias agricultoras, o que levou
os agricultores familiares a buscarem diferentes estratégias de acesso a
mercados. Nesse sentido, o mercado institucional tem sido uma ferra-
menta eficaz de escoamento da producao familiar para os agricultores
que conseguem acessar o PAA e/ou o Pnae.

No entanto, a maior dificuldade encontrada pelos agricultores fa-
miliares para fornecer alimentos regularmente nesse mercado é a demo-
ra para o lancamento das chamadas publicas. Geralmente, a chamada
publica demora para ser concretizada e, apds ser assinada, os produtos
precisam ser entregues em pouco tempo. Um exemplo disso é o caso
das compras realizadas pelo Restaurante Universitdario (RU) da UFOP,
que, para a chamada publica, fazia uma estimativa da demanda total
de alimentos a serem comprados durante o ano e semanalmente fazia
pedidos de acordo com o cardapio elaborado pelas nutricionistas. Os
agricultores precisavam comecar a plantar sem a certeza de que a chama-
da publica seria concretizada e sem saber a quantidade que seria pedida
semanalmente. Além disso, esses pedidos nao levavam em consideracao
o calenddrio agricola e a sazonalidade dos produtos. Quando questiona-
do sobre a maior dificuldade para fornecer os alimentos regularmente, o

associado Ricardo explicou:
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A indecisao na hora da compra e o processo da chamada
publica. Enquanto ela néo fica pronta, a gente nao tem se-
guranca pra plantar. Quanto que a gente precisa produzir?
Quando que a gente precisa produzir? Porque até entao,
eles faziam a compra do mercado e o mercado, se eles fa-
larem que vdo comprar amanha, ja tem o produto la. Ao
contrario de como funciona quando é direto do produtor.
Porque, por exemplo, se eles quiserem comprar 100kg de
cenoura pra amanha, eles vao ter s6 daqui a 90 dias. Entéao
quer dizer, no minimo, essa chamada publica teria que es-
tar pronta trés meses antes, para alguns produtos, depen-
dendo do produto teria que ser mais. Eles fazem a chamada
publica, demora-se um bom tempo, hoje estda em média de
uns 4 a 5 meses do processo de chamada publica. E quan-
do fica pronto, ele ja fica assinado e eles estdo querendo
que entregue na semana seguinte. (Transcricao de trecho
da entrevista com Ricardo César da Silva realizada no dia
19 de agosto de 2017).

Outra dificuldade na comercializacdo apontada pelos entrevistados
foi a indecisao na hora da compra, a falta de comunicacao e entendimen-
to entre quem faz o cardapio e o pedido e quem produz os alimentos,

como explicou o agricultor Ricardo:

Porque, se eu planto para um mercado, a gente ja esta de-
pendendo dele. Se ele ndo compra, eu tenho que colocar
em outro. Como que eu vou arrumar um mercado de um
dia pro outro? O que tem que se alinhar é quem compra,
quem faz o cardapio, com quem produz o alimento. Estas
pessoas tem que estar envolvidas, tem que saber um do
outro o que estd acontecendo. E é o que nao acontece. As
nutricionistas querem o alimento, mas muitas vezes nao
sabem o processo de producao deles, nao sabem o tempo
que é utilizado pra produzir. Acho que o maior gargalo na
venda é a burocracia da chamada publica e o entendimen-
to de quem faz o cardapio de como é feita essa producao.
(Transcricdo de trecho da entrevista com Ricardo César da
Silva realizada no dia 19 de agosto de 2017).

Portanto, é necessario aproximar os agricultores familiares dos res-

ponsaveis pela compra das entidades, no sentido de facilitar o didlogo e
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o entendimento. Para nao prejudicar os agricultores, é necessario con-
cluir a chamada publica em tempo hébil e fazer com que a compra efeti-
va seja realizada o mais proximo possivel do pedido planejado. Em ou-
tras palavras, que o valor combinado na chamada publica seja cumprido
e que as quantidades compradas periodicamente estejam de acordo com
o planejamento, para diminuir a perda de alimentos na producéao. Para
isso, é imprescindivel estabelecer um calendario de entregas estimadas
para o periodo de duracdao da chamada publica, para facilitar o planeja-
mento da producao dos agricultores familiares. Além disso, é importante
considerar, na formulacido dos pedidos, o tempo de producio de cada
espécie, as frutas sazonais, e priorizar as culturas com maior adaptacao

as condicoes de clima e solo da regiao.

3.9 Agricultura familiar desenvolvendo o campo

Ao unir as pessoas, incluindo mulheres e homens de diferentes ida-
des, ou seja, englobando a diversidade, trabalhando em conjunto para
melhorar a vida dos moradores da comunidade, a Aafapre conseguiu
desenvolver a regido. A organizacdo dos habitantes dessa localidade,
através da Associacao, desempenhou um importante papel nas transfor-
macoes ocorridas. O éxito dessa associacao foi reforcado pelo acesso as
politicas publicas de incentivo a agricultura familiar, em especial o PAA
e o Pnae, além dos auxilios prestados pela Emater de Ouro Preto, pela
Secretaria de Agropecudria do municipio e, recentemente, pela UFOP.

Apesar das dificuldades de acesso causadas, principalmente por
questdes burocriticas, e dos problemas de comunicacao, as politicas pu-
blicas de incentivo a agricultura familiar foram essenciais nesse processo

de desenvolvimento da regiao de Piedade, como explicado por Ricardo:

A politica publica do Pnae, do PAA e da agricultura fami-
liar, ela foi a melhor politica publica criada em qualquer
canto do mundo, porque ela atinge automaticamente todas
as pessoas. Quem mora na drea rural, quem produz, quem

104



se alimenta que ta na cidade e vai comer comida melhor.
As pessoas comecam a se formar por si proprias, porque
elas tém que ter relacdo com outros setores. E as pessoas
mesmo se desenvolvem por conta propria. A questao da
saude nem se conta, na alimentacdo, parar de comer um
tipo s6 de comida, se eu tenho muitas op¢des para produ-
zir e para consumir. Eu acho que nao tem politica publi-
ca igual a essa. Se o governo quiser desenvolver qualquer
pais, qualquer lugar, precisa investir dessa forma. Nao é s6
em empresa, porque se vocé investir s em empresa, vocé
vai investir em escravizar pessoas, em ganhar dinheiro em
cima do outro. (Transcricdo de trecho da entrevista com
Ricardo César da Silva realizada no dia 19 de agosto de
2017).

Tendo em vista que as dinamicas e o desenvolvimento da agricul-
tura familiar sao influenciados pelas politicas publicas e pelas relacoes
com o mercado, fica evidente que a efetivacdo do PAA e do Pnae em
comunidades rurais, como a de Piedade, tém incentivado o aperfeicoa-
mento da capacidade de gestao dos agricultores. Desta forma, esta pes-
quisa espera contribuir com a divulgacao da experiéncia de sucesso vi-
vida em Piedade, evidenciando a importancia das politicas publicas, em
especial as de acesso ao mercado institucional, para o desenvolvimento
socioecondmico e ambiental na zona rural, além de incentivar o debate,
o aprimoramento e a continuidade das politicas publicas de fomento
da agricultura familiar. Destaca-se também o potencial do municipio de
Ouro Preto para a producao agricola, o que poderia auxiliar o municipio

a diminuir sua dependéncia do setor de exploracao mineral.

Referéncias

ALMEIDA, S. Lavra, artesanato e mercado do esteatito de Santa Rita
de Ouro Preto. Dissertacao em Engenharia Mineral MG, 123p., Ouro
Preto, MG, 2006.

105



AMOROZO, M. C. M. Diversidade agricola em um cenario de transfor-
macéo: sera que vai ficar alguém para cuidar da roca? In: MING, L.C.;
AMOROZO, M.C.M; KFFURI, C.W. Agrobiodiversidade no Brasil: ex-
periéncias e caminhos da pesquisa. NUPEEA, Recife, 308p., 2010.

FAO (Food and Agriculture Organization of the United Nations). Fishe-
ries and Aquaculture Department. The state of world fisheries and
aquaculture 2006. Food and Agriculture Organization of the United
Nations, Rome, 2007. Disponivel em: <http://www.fao.org/3/a-a0699e.
pdf> Acessado em: 4 nov. 2019.

FAO/INCRA (Instituto Nacional de Colonizacdo e Reforma Agraria). Di-
retrizes de Politica Agraria e Desenvolvimento Sustentavel. DF: FAO/
INCRA, versao resumida do Relatorio Final do Projeto UTF/BRA/036,
24p., Brasilia, 1994.

FERREIRA, L.A. Estratégias de acesso a mercados para agricultura fa-
miliar. Brasilia, 2013. Disponivel em: <https://www.ufrb.edu.br/proext/
images/cartilha-estrategia-de-acesso-a-mercados-para-a-agricultura-fa-

miliar-fundacao-banco-do-brasil.pdf> Acessado em: 4 nov. 2019.

FONINI, R.; LIMA, J. E. de S. Agrofloresta e alimentacdo: o alimento
como mediador da relacao sociedade-ambiente. In: Agrofloresta, eco-
logia e sociedade. STEENBOCK, W.; SILVA, L. C.; SILVA, R. O.; RO-
DRIGUES, A. S.; PEREZ-CASSARINO, J.; FONINI, R. (orgs).Kairos,
Curitiba, 422p., 2013. Disponivel em: <http://www.icmbio.gov.br/edu-
cacaoambiental/images/stories/biblioteca/permacultura/livio_AGRO-
FLORESTA_ECOLOGIA_E_SOCIEDADE.pdf> Acessado em: 4 nov.
2019.

GRISA, C.; SCHNEIDER, S. Trés Geracoes de Politicas Publicas para a

Agricultura Familiar e Formas de Interacao entre Sociedade e Estado

106



no Brasil. Revista de Economia e Sociologia Rural, vol. 52, supl. 1, p.
S125-S146, Piracicaba, SP, 2014.

MATTEI, L. O Papel e a Importancia da Agricultura Familiar no De-
senvolvimento Rural Brasileiro Contemporaneo. Revista Econdomica do

Nordeste, v. 45, suplemento especial, p. 83-91, Fortaleza, CE, 2014.

MELO, M. V. Estudo das condicdes para insercao do agricultor familiar
no mercado: alternativa de sustentabilidade socioeconomica ambien-
tal no municipio de Ouro Preto - MG. Dissertacao (Mestrado em Sus-
tentabilidade Socioeconomica Ambiental) - UFOP, 2014.

SCHNEIDER, S. A pluriatividade da agricultura familiar. Editora da
Universidade Federal do Rio Grande do Sul, 254p., Porto Alegre, RS,
2003.

SCOLFORO,]J. R.S.;; MELLO, J. M.; SILVA, C. P. Inventario Florestal de
Minas Gerais: floresta estacional semidecidual e ombrofila - floristica,
estrutura, diversidade, similaridade, distribuicdo diamétrica e de altu-
ra, volumetria, tendéncias de crescimento e areas aptas para manejo
florestal. Universidade Federal de Lavras, 1029p., Lavras, MG, 2008.

SILVA, S. A. D.; COSTA, M. H. B. C.; GUIMARAES, S. M. Politicas Ptibli-
cas Voltadas para a Agricultura Familiar: Aspecto Conceituais. Revista
Académica Conecta FASF, v.1, n.1, 2016. Disponivel em:<http:/revista.

fasf.edu.br/index.php/conecta/article/view/4> Acessado em: 4 nov. 2019.

SOUZA-ESQUERDO, E V.; BERGAMASCO, S. M. P. P. Andlise Sobre o
Acesso aos Programas de Politicas Publicas da Agricultura Familiar nos
Municipios do Circuito das Frutas (SP). Revista de Economia e Socio-
logia Rural, v52, supl.1, Brasilia, 2014.

107






CAPITULO 4






CONDICOES DE VIDAE

TRABALHO NO MEIO RURAL EM
MARIANA(MG):REFLEXOES A

LUZ DO PRISMA DA AGRICULTURA
FAMILIAR, DA SAUDE E DA SEGURANCA
ALIMENTAR E NUTRICIONAL

Cinthia Ribeiro Teodoro
Gisele Aparecida Dias Carneiro
Erica Costa Rodrigues

Adriana Lucia Meireles

4.1 Primeiramente, COMER é um direito

Este capitulo propde uma reflexdo sobre as condi¢oes de vida e sau-
de dos agricultores familiares do municipio de Mariana (MG). De modo
a contextualizar tal reflexao, discutiremos, primeiramente,os conceitos
de saude e de Seguranca Alimentar e Nutricional (SAN)em uma pers-
pectiva historica e social.

Garantir o Direito Humano a Alimentacao Adequada (DHAA) é fa-
tor fundamental para o exercicio da cidadania e tal direito consta no
ordenamento juridico nacional e internacional, na Declaracao Universal
dos Direitos Humanos, no Pacto Internacional de Direitos Econdmicos,
Sociais e Culturais, e na Convencao Internacional dos Direitos da Crian-
ca. Essas normas internacionais ressaltam o direito de todos a alimen-

tacdo adequada e o direito fundamental de toda pessoa a estar livre da
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fome, como pré-requisito para realizacao de outros direitos humanos
(VALENTE et al., 2007).

A preocupacdo com a seguridade alimentar surge pela primeira vez
na Idade Média e volta ao foco na Europa a partir da Primeira Guerra
Mundial (1914-1918). Nessa época, o conceito apresentava ténue rela-
cao com a seguranca nacional e com a capacidade de cada pais produzir
seu proprio alimento, de maneira a minimizar a suscetibilidade a possi-
veis embargos, cercos ou boicotes devido a razdes politicas ou militares
(SANTOS; SANTOS, 2007).

Com a aprovacdo da Lei Organica de Seguranca Alimentar e Nutri-
cional (Losan), em dezembro de 2006, foi possivel uma discussiao ampla
no que diz respeito a SAN, possibilitando dessa forma a instauracao do
Sistema Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional (Sisan), a partir
de uma perspectiva brasileira de SAN Sustentavel (ABRANDH, 2013).

Na busca pela garantia de uma alimentacao adequada e acessivel,
concretizou-se no Brasil em fevereiro de 2010 a Emenda Constitucional
n° 64, incluindo a alimentacao entre os direitos sociais fixados no artigo
6° da Constituicio Federal de 1988. Deste modo, a Constituicao Brasi-
leira preve, por interpretacao sistematica, que o Estado deve respeitar,
proteger e promover o direito a alimentacao, em articulacao com os ou-
tros direitos humanos (BRASIL, 2010).

4.2 A Satde em sua amplitude

A partir da década de 1970, houve uma ampliacao do entendimento
do que é saude, que passa a ser considerada nao apenas auséncia de do-
encas ou de algum quadro patologico, mas como a interacdo de fatores
relativos a biologia humana, ao estilo de vida e as acoes de atencdo a
saude, de forma que o estilo de vida e o ambiente influenciam no com-
prometimento da satde dos individuos levando-os ao adoecimento.

Na I Conferéncia Internacional sobre Promocido da Saude ocorrida

em 1986, a saude foi conceituada de forma a envolver e responsabilizar

112



a sociedade pelo seu proprio bem estar e pela melhoria de sua saude
por meio de processos de capacitacao e informacao em saude. A fim de
embasar esse conceito de satude, a Carta de Ottawa propde algumas es-
tratégias de atuacao, como a elaboracao de politicas publicas saudaveis,
a criacdo de ambientes favoraveis a saude, o apoio as acdes comunitarias
e a reorientacdo do sistema de saude (BRASIL, 2002; CAMOZZI, 2011).

Em seu sentido mais abrangente, a satude é a resultante
das condicoes de alimentacdo, habitacdo, educacio, ren-
da, meio ambiente, trabalho, transporte, emprego, lazer,
liberdade, acesso e posse da terra e acesso aos servicos de
saude. E assim, antes de tudo, resultado das formas de or-
ganizacao social, de producéo, as quais podem gerar gran-
des desigualdades nos niveis de vida (Relatorio da 8* Con-
ferencia Nacional de Saude, 1986).

Nesse sentido, a regulamentacdo do Sistema Unico de Saude (SUS)
brasileiro promove uma abordagem do conceito de “condicao de saude”
por definicao ampla, expressa na Lei 8.080/90 como: “a saude tem como
fatores determinantes e condicionantes, entre outros, a alimentacio, a
moradia, o saneamento bdsico, o meio ambiente, o trabalho, a renda, a
educacio, o transporte, o lazer e o0 acesso aos bens e servicos essenciais;
os niveis de satide da populacao expressam a organizacao social e econo-
mica do Pais” (BRASIL, 1990).

Logo, na Determinacao Social da Saude (DSS), ha consenso entre
os pesquisadores da satude publica de que a mortalidade e a morbidade
obedecem a um gradiente social que atravessa as classes socioeconomi-
cas, indicando que populacdes com menor renda, menor escolaridade
e maior vulnerabilidade social possuem piores condi¢coes de saude. A
complexidade desse olhar, entretanto, se refere ao fato de que existem
determinantes proximais, ligados a caracteristicas do individuo, como
sexo, idade e fatores hereditarios, determinantes intermediarios, rela-
cionados ao estilo de vida, bem como determinantes distais, em que
sdo incluidos servicos sociais de saude, educacio, trabalho, habitacao,

producao agricola e alimentacdo. Esses determinantes se integram de
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diversas formas, promovendo a saide ou favorecendo a doenca (BUSS;
PELLEGRINI-FILHO, 2007; MATTA MOURA, 2007).

Quanto a participacdo da alimentacido na condicao de saide ade-
quada, na perspectiva da SAN, destacam-se trés aspectos: a qualidade
nutricional dos alimentos com auséncia de componentes quimicos que
possam lesar a saude humana, os habitos/cultura alimentar especifi-
cos de cada comunidade e a sustentabilidade do sistema agroalimentar
(COSTA; MALUE 2001).

Figura 1-Aspectos da participagdo da alimentagao na condigao de

saude adequada atribuida a Seguranca Alimentar e Nutricional

QUALIDADE NUTRICIONAL

— . HABITOS/CULTURA ALIMENTAR B
Qualidade dos alimentos, na qua = SEGURANCA

deve ser considerada ausénciade E ALIMENTARE

componentes quimicos que possam
2 7 gep Especificos de cada comunidade, | ILLIR GIONAC
lesar a satide humana. 7 (SAN)

de cada grupo social.

Do sistema agroalimentar.

Fonte: Adaptado (COSTA; MALUE, 2001).

O histoérico de medidas e acoes de nutricdo, alimentacdo e saude
direcionadas a populacao tem produzido avancos importantes na mini-
mizacdo de doencas infecciosas e da desnutricao. Entretanto, este pano-
rama tem sido substituido por taxas cada vez mais crescentes de doencas
cronicas nao transmissiveis como obesidade, hipertensao e diabetes, cul-
minando em complicacoes cardiovasculares e na Sindrome Metabolica
em diversas faixas etarias (DAVANCO; TADDEI; GAGLIANONE, 2004;
JAIME et al., 2015).

O Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) realiza perio-
dicamente uma pesquisa domiciliar de abrangéncia nacional, o Estudo
Nacional de Despesa Familiar (Endef), com o objetivo de levantar dados
importantes sobre a populacdo brasileira em diversos aspectos, dentre

eles o orcamento familiar e a caracterizacio do consumo de alimentos.
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O levantamento realizado em 2003 identificou alteracoes no padrao ali-
mentar das familias brasileiras, com aumento do consumo de refeicoes
prontas e misturas industrializadas de 1,3%, em 1974/75, para 2,3%, em
2002/03, além da relacdo entre a renda familiar e o consumo de determi-
nados grupos de alimentos, no qual se observou que o aumento da renda
familiar representou maior consumo do grupo das carnes, leite e deriva-
dos, frutas, verduras e legumes, bebidas alcoolicas, condimentos e refei-
cdes prontas; em contrapartida, o grupo de feijoes, raizes e tubérculos
apresentou relacao inversa (CAVALCANTE; PRIORE; FRANCESCHINI,
2004; LEVY-COSTA et al., 2005; JAIME et al, 2015).

A Pesquisa de Orcamentos Familiares (POF), que mensura as estru-
turas do consumo, dos gastos, dos rendimentos e parte da variacao pa-
trimonial das familias, trouxe na publicacao de 2008 (POF 2008-2009)
prevaléncias de inadequacao do consumo relacionadas ao excesso de
gordura saturada, excesso de actcar e escassez de fibras em 82%, 61% e
68% da populacao, respectivamente. Em sua ultima versao, POF 2017-
2018, identificou a manutencédo desse cendrio por meio da reducao, por
parte das familias brasileiras, dos gastos com alimentos tradicionais,
como arroz, feijao, farinha e leite. Neste mesmo cendrio, ressalta-se a
maior participacdo da alimentacdo fora do domicilio nas despesas ali-
mentares médias das familias, que saltou de 24,1% para 32,8%, e o in-
cremento de 17% na despesa com alimentos preparados (BRASIL, 2010;
VAZ; HOFFMANN, 2020).

A Vigilancia de Fatores de Risco e Protecao para Doencas Cronicas
por Inquérito Telefonico (Vigitel) é outro estudo populacional de grande
importancia que analisa dados epidemiologicos em todas as capitais dos
26 estados brasileiros e no Distrito Federal. Esse estudo apontou em
20170 percentual de sobrepeso em diferentes estados com destaque para
Palmas com 46,9%, Campo Grande com 59,8% e Belo Horizonte com
53,1% . Ja a obesidade foi de 15% em Florianopolis, 23,8% em Manaus
e, na capital mineira, 18,1%. Sobre o consumo de cinco ou mais porcoes
didrias de frutas e hortalicas, foi observado baixo consumo na maioria

das cidades estudadas, como em Fortaleza com prevaléncia de 15,5%
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e Distrito Federal com 32,6% A pratica de atividade fisica no tempo
livre também foi considerada insatisfatoria,, com prevaléncias de 29,9%
e 49,6% para Sao Paulo e Distrito Federal, respectivamente. (MALTA, et
al., 2015).

4.3 A saude e o trabalho: seguranca alimentar e
nutricional de quem produz o alimento

Como elucidado anteriormente, a saude possui multiplas dimen-
soes e uma definicao complexa. Ha de se enfatizar ainda que o proces-
so saude-doenca é social, influenciado pelas relacoes do homem com o
meio em que vive. Soma-se a isso o fato que a satude é determinante da
capacidade produtiva dos individuos, uma vez que ter boa satide implica
em maior disposicao para exercer as atividades de trabalho (DACHS;
SANTOS 2006; BATISTELA, 2007).

No que tange ao perfil socioecondomico e demografico do agricul-
tor familiar brasileiro, o conjunto de acoes governamentais destinadas
especificamente a este grupo consolidou a expressao “agricultura fami-
liar” no contexto econdmico e social brasileiro. Diante disso, o Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) realizou em 2006 o segundo
Censo Agropecuario, resultando em um documento que disponibiliza
informacdes sobre o processo produtivo, a mao de obra e os valores da
producao agricola familiar no Brasil. Por preencher uma lacuna impor-
tante de informacoes a respeito dos agricultores familiares no pais, essa
pesquisa trouxe novo animo para o debate académico a respeito dessa
categoria. Entretanto, deve-se enfatizar que os seus resultados sao li-
mitados, uma vez que a expressdo generalizante “agricultura familiar”
oculta a disparidade social e produtiva existente nas regides rurais do
Brasil (BRASIL, 2006; NAVARRO, 2010).

Comparando as edicdes do Censo de 2006 e 2017, verifica-se uma

reducdo do numero de estabelecimentos da agricultura familiar, de
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83,2% para 76,8%. Em contrapartida, a agricultura familiar ocupa ape-
nas 23% da area agricola total. Além disso, em 90% dos municipios com
até 20 mil habitantes, a base da economia advém da agricultura familiar,
que corresponde a ocupacdo de 70% dos brasileiros que trabalham no
campo (BRASIL, 2019).

Com base nesses dados, ressalta-se a presenca e a importancia da
agricultura familiar no Brasil, responsavel pelo abastecimento interno
e, consequentemente, por grande parte da garantia da SAN (MULLER,
2007; MATTEIL, 2014).

Frente a este cenario, muito se tem discutido a respeito da agri-
cultura familiar como forma de promover o acesso a alimentos sauda-
veis, garantindo a SAN. Além disso, investigacoes epidemioldgicas tém
sido realizadas a fim de mensurar Inseguranca Alimentar e Nutricional
(Insan) por meio de indicadores socioecondomicos, uma vez que renda
precaria, dificuldade de acesso a bens e servicos, baixa escolaridade, en-
tre outros, predispoem o sujeito a vulnerabilidade, com implicacoes na
saude, no trabalho e na qualidade de vida (SALLES-COSTA et al., 2008;
MALUF et al.,2015).

Entretanto, varios fatores refletem diretamente no desenvolvimento
e consolidacao da agricultura familiar, tais como: a disponibilidade de
recursos, o acesso a politicas e programas, a localizacao geografica, o
mercado consumidor, os valores familiares e sociais da regiao, as organi-
zacoes locais, entre outros (MULLER, 2007; SILVA, 2010).

Em levantamentos realizados no Alto Jequitinhonha, identificou-se
a agricultura familiar nos moldes da producao tradicional, sendo fortale-
cida com programas de transferéncia de renda, como o Bolsa Familia e o
Programa Nacional de Agricultura Familiar (Pronaf), condicdo esta que
contribui para a manutencao desses agricultores no meio rural. O aces-
so a politicas publicas de agricultura, satide e educacao podem promo-
ver processos de aprendizagem coletiva capazes de viabilizar estratégias
de organizacdo e desenvolvimento da agricultura familiar (GAZZOLA,
2004; PAULINO et al., 2014; COSTA; JUNIOR,; SILVA, 2015).
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Portanto, o conhecimento de caracteristicas das condicdes de vida,
saude e trabalho dos agricultores familiares encontra justificativa na im-
portancia desse grupo para a producao de alimentos no Brasil. Diversos
profissionais da saude, extensionistas da Emater, entre outros profissio-
nais que atendem agricultores familiares em suas rotinas de trabalho,
relatam que muitos deles vivem em condi¢oes adversas, que precarizam
a saude e a qualidade de vida (PERESTRELO; MARTINS, 2003; HENRI-
QUES, PORTO, 2015).

No Brasil foram implantadas politicas publicas para o fortalecimen-
to da agricultura familiar, como o Pronaf, o Programa de Aquisicao de
Alimentos (PAA), a obrigatoriedade de dispéndio de no minimo 30% dos
recursos do Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educacao (FNDE)
para aquisicao direta de géneros alimenticios da agricultura familiar para
alimentacdo escolar, assim como programas de agroecologia e biofortifi-
cacao (MALUF et al., 2015).

4.4 Salde e seguranca alimentar e nutricional dos
agricultores familiares de Mariana

O Municipio de Mariana estd localizado na vertente sul da Serra do
Espinhaco, na Zona Metaltrgica de Minas Gerais, a 110 km da capital
mineira, Belo Horizonte. Abriga uma populacdo estimada em 2016 de
59.343 habitantes (IBGE, 2010). A principal atividade econémica do
municipio é a extracio mineral realizada pelas empresas Vale S/A e Sa-
marco S/A. De acordo com o IBGE, em 2014 o PIB (Produto Interno Bru-
to) do municipio foi de R$ 5,010 bilhdes, com contribuicdao de apenas
0,5% (R$ 23,1 milhdes) do setor agropecuario.

Ap6s o desastre ambiental ocorrido em Mariana em novembro de
2015, muito se tem discutido a respeito da necessidade de diversificacao
economica, uma vez que a receita do municipio foi reduzida, somando-

se ao fato ainda o aumento no numero de desempregados e seus desdo-
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bramentos, como uma maior demanda pelos servicos de saude e educa-
¢ao publicos, bem como pelas politicas de assisténcia social.

O relato dos agricultores sugere que poucas acdes sao realizadas no
que tange ao estimulo e desenvolvimento da agropecudria no municipio,
que dispoe de grande dimensao territorial, com destaque para a drea ru-
ral. Com uma drea total de 1.194,208 km?, Mariana é composta por nove
distritos: Santa Rita Durao, Monsenhor Horta, Camargos, Bandeirantes
(Ribeirao do Carmo), Padre Viegas (Sumidouro), Claudio Manoel, Pas-
sagem de Mariana, Cachoeira do Brumado e Furquim, que se desdobram
em varios subdistritos, cujo acesso a partir da sede pode levar até trés
horas de carro.

Ha uma unidade da Empresa de Assisténcia Técnica e Extensao Ru-
ral de Minas Gerais (Emater) que oferece suporte técnico aos agriculto-
res de Mariana (MG), além do Sindicato dos Trabalhadores e Trabalha-
doras Rurais de Mariana (MG) e do Sindicato dos Produtores Rurais de
Mariana (MG). De acordo com a Emater de Mariana (MG), estima-se
que aproximadamente 1.000 familias moram na area rural e fazem uso
da terra para algum tipo de producio, mesmo que em pequeno volume.
A producao agropecuaria concentra-se na obtencao do leite de vaca, se-
guida pela producao de hortifrutigranjeiros. Os agricultores estao distri-
buidos por toda a extensao territorial de Mariana e alguns residem em
locais de dificil acesso.

Além disso, muitos se organizaram em associacoes, como a do dis-
trito de Aguas Claras, que estd envolvida na cadeia do leite e seus deri-
vados (queijo), e a Associacao de Agricultores Familiares de Goiabeiras
e Regido, em Furquim, fundada em 1998 e voltada para producao de
hortifrutigranjeiros. Nesta, os proprios moradores organizaram-se para
constituir a associacao, gerenciando a producao e a comercializacao de
seus produtos por meio da feira municipal, do fornecimento a alimen-
tacdo escolar, com incentivo da Lei n°® 11.947 de junho de 2009, e da
compra institucional pela UFOP—até o ano de 2018.

Frente a necessidade de maiores informacoes sobre o perfil da agri-

cultura familiar em Mariana, foi realizada entre os anos de 2016 e 2017
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uma pesquisa vinculada ao Programa de Pos-Graduacao em Satude e Nu-
tricao da UFOP, como parte do projeto “Condicoes de vida e satde no
meio rural: contribuicdes a Seguranca Alimentar e Nutricional e a sus-
tentabilidade econdomica do municipio de Mariana/MG.”

Esta pesquisa teve como publico os agricultores familiares que pos-
suiam Declaracdo de Aptidao ao Pronaf (DAP) ativa, cujo levantamen-
to foi realizado em consulta ao site do Ministério do Desenvolvimento
Agrario (MDA - extrato DAP), sendo identificadas apenas 240 DAPs ati-
vas até julho de 2017.

A DAP ¢ disponibilizada aqueles agricultores que se enquadram nos
critérios da Lei n® 11.326 de 24 de julho de 2006, a saber: realizacao
de atividades no meio rural; nao detencao de drea maior do que quatro
modulos fiscais; direcao do estabelecimento ou empreendimento com
a familia; utilizacao, predominantemente, de mao de obra da propria
familia; e manutencao de percentual minimo da renda familiar origina-
da desta atividade econdomica. De acordo com o Instituto Nacional de
Colonizacao e Reforma Agraria (Incra), para Mariana, o modulo fiscal
(valor correspondente a area minima necessaria para que uma unidade
produtiva seja viavel economicamente) é de 20 hectares. Assim, perante
a lei supracitada, a denominacao de agricultor familiar esta resguardada
aqueles com estabelecimentos rurais de até 80 hectares. A DAP possibi-
lita ao agricultor o acesso a linhas de crédito do Programa Nacional de
Fortalecimento da Agricultura Familiar (Pronaf) e a outras 15 politicas
publicas do governo federal, como as chamadas publicas para forneci-
mento de produtos a alimentacao escolar.

Tendo em maos a relacdo das 240 DAPs ativas e seus titulares, rea-
lizou-se a busca ativa pelo contato telefonico e/ou endereco desses agri-
cultores nas associacdes de agricultores e produtores rurais, no Sindi-
cato dos Trabalhadores e Trabalhadoras Rurais de Mariana (MG), no
Sindicato dos Produtores Rurais de Mariana (MG), no Centro de Refe-
réncia em Assisténcia Social (Cras distritos) de Mariana (MG), na Em-
presa de Assisténcia Técnica e Extensdo Rural do Estado de Minas Gerais

(Emater- Mariana) e na Secretaria Municipal de Desenvolvimento Rural.
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Devido a falta de financiamento, a dificuldade para acessar as localidades
mais remotas, com estradas de terra irregulares, e a auséncia de sinal
telefonico em alguns subdistritos, considerou-se perda a ocorréncia de
trés ligacoes telefonicas e/ou trés visitas a um domicilio sem sucesso e/
ou trés agendamentos com nao comparecimento do participante, além

de obito e mudanca de cidade (Figura 2).

Figura 2 - Fluxograma de selegdo dos participantes do estudo'(Mariana -MG, 2018)
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Fonte: TEODORO (2018).
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Ao final da pesquisa, foram entrevistados 63 agricultores, sendo
84% deles nascidos em Mariana (MG) e, na sua grande maioria (74,6%),
na propria localidade onde atualmente residem. Além disso, 97% resi-
diam em imoveis proprios, fato explicado pelos participantes como sen-
do fruto de heranca da familia, ou seja, nasceram na terra onde também
tiram o seu sustento.

No tocante a raca, destaca-se que 46% dos participantes se declara-
ram pardos. Quanto ao sexo, 59% eram homens e 41% eram mulheres—
uma participacdo expressiva das mulheres como titulares de DAPs. Faz-
se necessario destacar neste ponto que o processo de fortalecimento da
politica municipal de agricultura familiar se deu mediante forte mobili-
zacao e protagonismo social e politico das mulheres agricultoras, con-
forme relatos dos proprios agricultores, segundo os quais as mulheres
participaram ativamente de varias reunioes e encontros para organizacao
da forma de producéo coletiva das hortalicas destinadas ao cardapio da
alimentacdo escolar em Mariana.

Entretanto, os desafios ainda persistem, conforme registrado na
carta politica da 5* Conferéncia Nacional de Seguranca Alimentar, por
exemplo em relacao a inseguranca alimentar entre mulheres arrimo de
familia, que vivenciam triplas jornadas de trabalho, bem como entre as
mulheres negras, que sofrem dupla discriminacao, de género e de raca.
Enfrentar essas e outras injusticas requer amplo debate e mobilizacao
acerca da importancia da participacdo feminina na promocao da SAN,
seja no ambiente doméstico ou na atuacdo coletiva da comunidade.

Observou-se uma ampla participacao de jovens e idosos na atividade
agropecuaria, com idades variando de 20 a 69 anos. Além disso, a prin-
cipal ocupacao desses participantes era a atividade agropecuaria (76%),
na qual trabalhavam diariamente, em média, por 7 horas e30minutos.
Os outros 24% possuiam outras atividades com vinculo empregaticio,
sendo a agropecudria desenvolvida em paralelo, poucas horas por dia.

O recebimento de bolsa-familia e aposentadoria pelo INSS esteve
presente em 24% e 30% das familias, respectivamente, sendo que 44,4%

possuiam renda per capta de até meio saldrio minimo. Minas Gerais ocu-
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pa o segundo lugar no ranking de agricultores familiares pobres, com
51% dos seus agricultores enquadrados no estrato mais pobre da agro-
pecudria nacional.

No que se refere ao saneamento basico, 62% dos participantes ob-
tinham agua por nascentes e 70% filtravam a dagua utilizada para beber,
entretanto, 63,7% destinavam seus residuos sanitarios diretamente no
rio ou corrego proximo a propriedade. O relato predominante deixava
clara a preocupacdo com tal conduta, entretanto, muitos nao possuiam
recursos financeiros suficientes para construcao de espaco para destina-
cao dos rejeitos. O lixo doméstico era coletado pelo servico publico de
limpeza em 55,6% dos casos, contudo, muitos participantes relataram
que a coleta nos subdistritos ocorria uma vez por semana ou quinze-
nalmente, o que levava ao acimulo de lixo nos domicilios. Os demais
habituaram-se a queimar seus rejeitos na propriedade.

70% dos participantes souberam dizer sobre a area das proprieda-
des, que tinham em média 20,6 hectares. 66,5% estavam na condicao
de proprietarios da terra. Quanto ao uso de agrotoxicos, observou-se
que 14% dos participantes os utilizavam, principalmente para capina de
pastos.. 54% e 59%, respectivamente, nao participavam de associacoes e
nao recebiam orientacdo ou assisténcia técnica para o desenvolvimento
das atividades agropecuarias.

Quanto aos rendimentos, 62% possuiam algum tipo de renda prove-
niente da agropecuaria, sendo que destes, 50% obtinham até R$ 937,00/
meés com esta atividade. Um dos meios de comercializacao era o Progra-
ma Nacional de Alimentacao Escolar (Pnae) e 33,4% relataram fornecer
seus produtos as escolas das redes municipal e estadual. Dentre os prin-
cipais alimentos produzidos destacam-se as frutas (90,4%), os legumes
e verduras (90,4%), a criacao de galinhas para corte e producao de ovos
(71,5%), os graos, principalmente feijao e milho (46%), e o leite de vaca
(35%), cuja producao diaria média era de 67 litros.

Sobre consumo alimentar e Auto Avaliacdo de Saude (AAS), obser-
vou-se entre os participantes uma relacdo positiva entre o consumo de

alimentos ultraprocessados e uma pior percepcao de saude. Nos ulti-
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mos anos, grandes esforcos tém sido realizados no desenvolvimento de
politicas publicas de saude e educacdo, o que contribuiu para a ado-
¢ao de um padrao alimentar saudavel e para a reducao do consumo de
alimentos ultraprocessados. Individuos que consomem esses alimentos
podem estar avaliando pior a sua saide por estarem informados a res-
peito dos efeitos nocivos a saide que o consumo desses alimentos traz.
A realizacdo de refeicao em frente a TV também esteve associada a maior
prevaléncia de AAS ruim. Esse marcador ¢ incluido no questionario da
Pesquisa Nacional de Saude (PNS), e esta associado com a presenca de
comportamento sedentario (PAVAO, 2013).

Nos paises da América Latina, observam-se mudancas nos hdbitos
alimentares, como a reducdo do consumo de frutas, hortalicas, graos
integrais e cereais e o aumento do consumo de alimentos ricos em gor-
duras saturadas, acucar e sal, destacando-se os cereais refinados e os
produtos processados (OPAS, 2007).

No tocante a populacdo rural, estudos a respeito do consumo ali-
mentar evidenciam que a dieta da populacao rural apresenta baixos ni-
veis de adequacado aos padroes considerados saudaveis, devido ao bai-
x0 consumo de frutas e hortalicas. Ao contrario do que se imagina, os
residentes na area rural, muitas vezes produtores de frutas, legumes e
verduras, nao assimilam esses alimentos como importantes, mas sim
como produtos que possuem a finalidade de garantir o sustento da fa-
milia (SCHNEIDER et al., 2010; MENDES et al.,2014; CARVALHO et
al.,2011).

Entre os agricultores familiares de Mariana (MG), observou-se que
38% geralmente realizavam até trés refeicoes ao longo do dia e 71,4%
haviam consumido produtos ultraprocessados no dia anterior, com des-
taque para as bebidas adocadas (44%) e doces (30%) (Figura 3).
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Figura 3-Frequéncia do consumo alimentar de alimentos in
natura ou minimamente processados e ultraprocessados entre os

agricultores familiares do municipio de Mariana(MG) (n=63),
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Fonte: TEODORO (2018).

No que tange a SAN, avaliada entre os agricultores familiares de Ma-
riana por meio da Escala Brasileira de Inseguranca Alimentar, 28,5% en-
contravam-se em situacao de Inseguranca Alimentar e Nutricional (IA),
prevaléncia superior aos 18,4% encontrados no estado de Minas Gerais,
segundo dados do ultimo relatério da Pesquisa Nacional por Amostra
de Domicilios (Pnad) para Seguranca Alimentar. Admite-se que a Inse-
guranca Alimentar no Brasil concretiza-se pela falta de acesso a alimen-
tacdo, condicdo esta decorrente da relacdo entre a renda e o preco dos
alimentos, além disso, outras pesquisas também revelam maiores preva-
lencias de IA em meio a populacao de dreas rurais com baixo desenvol-
vimento do capital social, menores indices de educacao e pobreza mais
proeminente (HOFFMANN, 2008; LANG et al., 2011; BRASIL, 2013).

No que se refere ao perfil nutricional, 71,2% dos agricultores apre-
sentavam excesso de peso e 71,5%, risco cardiovascular. A obesidade
estd diretamente relacionada com o aumento do risco de desenvolvi-
mento de doencas cardiovasculares. Varios indicadores antropométri-

cos, quando alterados, se relacionam com o risco de desenvolvimento
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de doencas cardiometabdlicas, dentre eles, o perimetro da cintura e a
relacao cintura/quadril (PITANGA, 2011; HAUN, 2009).

Em estudo realizado no Rio Grande do Sul com trabalhadores rurais
de oito municipios, foi possivel observar anormalidades nos parametros
antropométricos, bioquimicos e de pressao arterial sugerindo um risco
aumentado de doencas cardiovasculares na populacao rural estudada
(POHL, et al., 2018).

Os distintos estagios de desenvolvimento socioecondmico no ter-
ritorio brasileiro implicam em diferencas extremas no que se refere a
condicoes e acesso a uma série de itens basicos para a qualidade de vida.
O acesso a saude é um determinante fundamental da qualidade de vida
do individuo. Arruda et al.(2018) analisou a desigualdade socioecono-
mica em relacdo ao acesso a saude no meio rural e urbano e encontrou
maiores desigualdades com relacao a satide entre os moradores das dreas
rurais, tendo como principal justificativa a premissa de que nas dreas
rurais ha menor oferta dos servicos de saude, em comparacao com as
urbanas. Além disso, a associacao entre a renda familiar per capta e a
procura pelo servico de satude foi significativa, sendo que quanto menor
a renda, menor era a procura e, consequentemente, o acesso a saude.

De acordo com o panorama epidemiologico, no Brasil as doencas
cronicas nao transmissiveis vém assumindo importante magnitude. As
mudancas no estilo de vida, nas condicdes econdmicas, sociais e demo-
graficas justificam esse cenario. Esse fenomeno, denominado transicao
nutricional, apresenta particularidades em cada pais e regiao do mundo,
mas, de maneira geral, verifica-se a adocao de um padrao alimentar base-
ado na substituicdo de alimentos in natura por alimentos ultraprocessa-
dos. Esse padrao de dieta leva a situacdes de caréncia de nutrientes e/ou
ingestao excessiva de substancias nao nutritivas, contribuindo para uma
maior incidéncia de sobrepeso, obesidade e suas complicacdes (SILVA
2006; SOUZA, et al., 2017; LOUZADA et al., 2015).

Apesar da importancia do trabalhador rural para a producao de ali-
mentos no Brasil, ainda existe uma grande escassez de estudos sobre as

condic¢oes de vida e satide desses trabalhadores. A populacao rural pos-
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sui uma trajetoria de vida muitas vezes marcada pela precaria condicao
de reproducao social e pela dificuldade de acesso as politicas de saude,
educacao, seguranca, transporte e habitacao. Isso contribui para que
situacdes de pobreza e miséria e, consequentemente, de saide, sejam
agravadas nos espacos rurais (DIMENSTEIN, 2016).

4.5 Das hortas a mesa: a estrada para além do que se vé

Ante as breves reflexoes apresentadas neste capitulo, faz-se necessa-
rio considerar que a garantia da SAN nos territorios rurais e urbanos nao
se concretizard sem a ampla mobilizacdo dos atores sociais, académicos
e politicos comprometidos com o futuro proximo, no sentido de promo-
ver a saude, considerando seus fatores determinantes, e a diminuicao
das desigualdades sociais e de saude nesses territorios.

Na perspectiva da Losan o “direito de todos ao acesso regular e per-
manente a uma alimentacao saudavel, de qualidade, em quantidade su-
ficiente e de modo permanente” é intrinseco ao ambiente alimentar na
qual a comunidade estd inserida, sobretudo nas dimensoes do acesso
(fisico e financeiro), da disponibilidade e do preco dos alimentos, rela-
cionados a renda disponivel, nimero e distancia dos estabelecimentos,
tipo de alimentos comercializados (GLANZ, et al., 2005; BIVOLTSIS, et
al., 2018).

Cada vez mais se discute as acdes de SAN sob o aspecto da promo-
cdo da atividade agricola, com destaque para a agricultura familiar e/ou
urbana de cunho agroecologico, com ampliacdo da oferta de alimentos
com qualidade e precos acessiveis. Dessa forma, a colheita dos frutos da
Seguranca Alimentar e Nutricional requerera cultivo no solo fértil da
sustentabilidade capaz de promover acoes equitativas de assisténcia a
saude, o uso racional dos recursos naturais (rios, solos, florestas), o res-
peito a biodiversidade, a valorizacdo dos circuitos curtos de producio,
e 0 processo agroprodutivo nao excludente, promotor de justica social

e ambiental.
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